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»Odbornici pozor! Lavina nevi, Ze jste odbornici!*
André Roch

1 Lavina

Snéhovd lavina — ndhlé uvolnéni a ndsledny rychly sesuv snéhové hmoty po
drdze delsi nez 50m.
de Quervain, 1965

Dalsi pohyby snéhu jsou popsany v zavéru tohoto bloku.

1.1 Zakladni popis

MORFOLOGICKE ROZDELEN

PODLE PRLNVODONICH ZNAKLD

—FiSHOOOTRMD

Smykové napéti:

> nejvetsi vliv,
» vramci testd stability zkoumame pravé tuto slozku a ostatni schvalné odboura-
vame,

» zajimame se o nestabilni kritickou vrstvu, ktera neni schopnad vstiebat dalsi zati-
zeni.
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Tlakové a tahové napéti:
» jako dulezité slozky se projevuji jen za urcitych okolnosti.

JE ALE DULEZITE SI UVEDOMIT, ZE MISTO, KDE DOJDE K PRVOTNIMU
£ 8  7BORCENI SILOVE ROVNOVAHY LAVINOVEHO SVAHU, CASTO NEKORES-
‘l\ PONDUJE S MISTEM ODTRHU.

Poznamka, tedy pro dalsi eksperty a popisovacelavin: nezapominejte na smykovou
slozku! Ta se totiz v ramci stability snéhovych profili projevuje v daleko nejvyssi mife.

y M Mozna nékdo z vas namitne, smyk, tlak, tah - vzdyt je to jedno. Stejné to ¢lovék nevidi.
it TR Neda se to zmé¥it, kdyz se tomu bude chtit, tak...

Jenze to je pravé omyl. Vliv smykové slozky odhadnout mtzeme. Nejlépe diky testu
klouzavy blok a dokonce na ném mizeme zcela zietelné pozorovat vliv naseho konkrét-
niho zatiZzeni na svah. Naopak tento a v§echny ostatni testy stability nam o tahovych
a tlakovych slozkach nefeknou zhola nic (i ten nepatrny vliv téchto slozek je u téchto
testli zcela schvalné odbouravan).

V redlu nebo pri téchto testech nas musi predevs$im zajimat schopnost preneseni
nami postupné zvysovaného zatizeni v ramci jednotlivych vrstev uvnitt snéhového
profilu. Bojme se kritické nestabilni vrstvy (¢i nepatrné vrstvicky), kterd nebude schopna

- pfenést pravé mnou tolik zdtirazinované smykové napéti v ramci sama sebe! Zapomente
na rtizné rady o pomérech tlousték, kdy to jako miize spadnout, mohlo by vas to $eredné
zaskodit!

1.2 Zakladni rozdéleni lavin

Tabulku s podrobnym rozdélenim véetné dalsich detailti uvedu az v tplném zavéru.
Tady bych se rad zastavil jen u zakladniho rozdéleni, které mohou mit pro nés zasadni

vliv...
Podle tvaru drdhy plosnd x  zlabova
Podle formy odtrhu s ¢arovym odtrhem x s bodovym odtrhem
(deskova)
Podle polohy povrchova x  zdkladovd
kluzného horizontu
Podle vihkosti snéhu suchy snih  x  mokry snih
v odtrhové zéné
Podle priciny vzniku samovolnd x umeéle vyvolana
. Klasifikace. ..
Oznacent ...podle dojezdu ... podle znilujici schopnosti ... podle délky
Sklouznuti malého mnozstvi sné¢hu, ,
. oy “ ey i Délka < 50 m
Splaz které nemuze osobu zasypat Pro ¢lovéka relativné neskodny.

Objem < 100 m®

(nebezpeci nasledného padu).

Mald lavina Zastavi se je$té na svahu. I}/Iﬁive gebeaniine el Délka <100m 5
clovéka. Objem < 1.000 m
Muze zasypat a znicit auto,
Stiedni lavina Zastavuje az ve spodni ¢asti svahu poskodit nakladni auto, znicit Delka < 1.000 m
" malou budovu nebo strhnout Objem < 10.000 m*

nékolik stroma.
Bézi pres celou plochu svahu,
nejméné vsak ale 50 m (sklon svahu
dosahuje i zna¢né méné nez 30°),
mize dosahnout dno udoli

Muize zasypat a znicit nakladni
auta nebo vlaky, velké budovy a
zalesnéné plochy

Délka > 1.000 m

Velkd lavina Objem > 10.000 m®




Poznamka: Predem ale chci upozornit, Ze stejné jako kdekoliv jinde v pfirodé neni
nikdy nic ¢isté ¢erné ani bilé, tak i zde se jedna vétsinou o kombinaci vice moznosti. ..

1.3 Zakladni princip uvolnéni lavin

Pusobeni gravita¢ni sily na snéhovou pokryvku na svahu +

1. zvy$ené zatizeni (naptiklad pusobeni lyzate, pad prevéje, ...)
a/nebo

2. pokles pevnosti samotného profilu (¢i nékteré z jeho vrstev)

muize zpusobit zborceni komplikované silové rovnovéhy svahu (samovolné nebo uméle
vyvolané).

A) proces vzniku laviny je odstartovan v ramci nestabilni mezivrstvy

~ ~
\
Vo L

Ptsobeni (smykového) napéti na kritic-  Vznik zlomu v kritické vrstvé (cm)
kou vrstvu (mm-cm)

B) vznik laviny v ramci celého profilu

&

Siteni zlomu v kritické vrstvé v rdmci  Samotné usmyknuti profilu (10 m-
celého profilu (cm-10 m) 100 m)

» Pozor: usmyknuti vrstev po sobé probiha vidy tak, ze nad nebo pod tvrdsi (kom-
paktnéjsi) vrstvou je vrstva zietelné méné stabilni, ktera v dané chvili neni dale
schopna vstfebavat zvy$ené namahdni zptisobené tlakem hornich vrstev na ni
a zborti se. (Predstavte si vrstvu tvofenou cukrem krystalem. Jednotlivé krystalky
pak funguji jako kuli¢ky v lozisku ...)

» Pozor: misto odtrhu vétsinou neni totozné s mistem prvotniho impulsu uvolnéni
laviny!

» Pozor: vidy se snazte srovnavat vliv vami pisobeného zatizeni na moznost uvol-
néni daného svahu (velikost, tloustka kritickych vrstev, ...)!
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Kdy vzrista lavinové nebezpeci
novy snfh kombinovany s vétrem,
masivni otepleni,

nesoudrznd vrstva vznikla vlivem dlouhodobych nizkych teplot uvnitt snéhového
profilu!

Ve vsech téchto ptipadech by se dala dohledat nestabilni vrstva (vrstvicka):

1.

Vrstvi¢ka nového snéhu na ptivodnim podkladu, kterd nebyla (a nebo znatelné
méné) péchovana vétrem v porovnani s vrstvickami nad ni. Je nutna dostate¢né
dlouha doba na alespon jakousi stabilizaci. Jih = alespon 3 dny za dobrych
podminek. Sever (stin, chlad) = az tyden!

Podmacenad vrstvicka lezici bud pfimo na zemi nebo na ztvrdlé vrstvé v ramci
snéhového profilu (napt. ledové lamely, ...)

Vznik novych druhti krystalti uvniti snéhového profilu! Teplota pod -10°C po
dobu okolo 1 tydne a vice, d4 se ocekavat spise ve stinnych mistech...

Prvni slunecni den po periodé snézeni je obzvlast nebezpecny!
Pozor i na stinné strany Zlabil, které nevedou primo na sever ¢i severovychod!

1.5

Laviny s ¢arovym odtrhem (deskové) ze suchého snéhu

> Stmelend (nékdy i prekvapivé mdlo propojend) snéhovd vrstva jako celek ujizdéjici

po nestabilni kritické vrstve!

» Deskové laviny (i mékké) jsou také mozné, kdyz na nestabilni vrstvé lezi jen nepatrné

zhutnény novy snih!

» NEJNEBEZPECNEJSI, NEJZAKERNEJSI, NEJ...!

Obrazek 1: Modry dul, 8.12.2001



Laviny z mokrého snéhu

Na jafe s postupnym promacenim snéhovy profil ztraci svoji pevnost
= stoupajici nebezpeci lavin z mokrého snéhu!
Kdyz je povrch snéhu zietelné promrzly a nasleduje jasna noc, ptiznivé podminky

vétsinou pretrvaji az do poledne. Ale bud opatrny po poledni a obecné kdykoliv,
kdyz je obloha zatazena.

= Opatrné na vyvoj situace béhem dne!

= Obzvldst pozor na odpoledni ndvraty na chatu do nizsich poloh!

Skaly (malé ¢i velké) obecné snizuji stabilitu — rozdéluji svah na mensi a nami
snaze ovlivnitelné ¢asti a rozdilnym vedenim tepla narusuji pevnost profilu!

= Pozor na svahy prostoupené skalami!

= Pozor na masivni otepleni nebo dokonce dést (¢asto konec zimy)!
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2 Cim je predevsim ovlivnén pad laviny a o co bychom se
méli hlavné zajimat?

1. Clovék
2. Terén a jeho orientace

3. Pocasi a snéhové podminky

2.1 Clovék

Zacnu tak trochu nelogicky. Za¢nu od nas samotnych. Samozfejmé na laviny mad vliv
spoustu dalsich faktori. Ale...

95 % LAVIN, KDY BYL NEKDO ZASYPAN, SI UVOLNILI SAMOTNI LYZARI!
A tak si myslim, Ze nez si za¢neme popisovat dalsi podrobnosti, méli bychom si zamést
pred vlastnim prahem.

» Pokuste se tento odstavec nepreskocit!

» Pokuste se v ném nalézt nejen ty chyby, které se vam urcité uz také podarilo zatim
nasekat!

» Pokuste se trochu zamyslet nad nasledujicimi radky!

PAMATUJTE SI, ZE VASIM DISCIPLINOVANYM A DEFENZIVNIM CHOVA-
NIM MUZETE VASE PRIPADNE STRZENI LAVINOU OVLIVNIT ASI V NEJ-
VETSI MIRE!

2.1.1 Casté chyby

1. Chyby v rozhodnuti:
Vétsina lavinovych nestésti se stala ne proto, ze nebylo mozné rozpoznat hrozici
riziko, ale proto, ze doslo ke $patnému subjektivnimu vyhodnoceni a odpovidaji-
cimu chovani!

2. Iluze/limity vnimdni:
V mlze nebo difiznim svétle nemizeme spravné ohodnotit terén. Ve vichru ¢i
bouflivém pocasi nemtzeme zaslechnout praskavé zvuky!

3. Emocemi ovlivnéné vnimdni:
Casto vidime jen to, co vidét chceme. Mame tendenci piijimat informace, které
jsou priznivé pro nasi taru!

4. Preceniovdni:
Zatim vzdy v8echno dopadlo dobfe! To se nam nemize stat. Mdme to pod kont-
rolou...

5. Skupina:

Tendence skupiny ptijmout vyssi riziko. Soutéz v ramci skupiny nebo mezi skupi-
nami. Pfitomnost dal$ich skupin (podivej, oni tam jdou taky...)!
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6. Slabd komunikace:

V ramci skupiny (napt. dodrzovani rozestupd, urceni trasy sjezdu, ...). Rozumél
kazdy instrukcim? Mohu se spolehnout, Ze se skupina bude fidit mymi instruk-
cemi?

Statistika je krutd, zavzpominejte na posledni uddlosti... Tyto chyby plati obecné, tedy
nejen pro laviny!

1. Vzdy, kdyz mas $patny pocit nebo predtuchu, ukonci tiiru!

2. Stdle porovndvej sviij predchozi dobry pocit s novymi pozorovinimi a s faktem:
nespletl jsem se?

2.1.2 Polozte si postupné tyto zakladni otazky

» Doma:
 Kdo ptjde pravdépodobné s nami? (Velikost skupiny, technické vybaven,
schopnosti, disciplina)
o Zku$enosti?
o Fyzicka kondice?
» Co kazdy bere s sebou? Je vybaveni v poradku?
« Kdo nese odpovédnost?

» V oblasti vyletu:

« Kdo jde nakonec s nami?
o Prezkouset vybaveni a hlavné lavinové vyhledavace
« Postupuje dalsi skupina terénem?
« Casté kontrola fyzické kondice skupiny a ¢asového planu.
o Samozfejmé, zakladem je realny ¢asovy plan!
» Piimo na kritickém misté:
« Unava, disciplina, lyZafsk4 technika?
« Je svah skute¢né casto jezdén?
o Taktika a technika vedeni skupiny
o Bezpecnostni opatrent:
* Rozestupy clent skupiny
* Vymezeni ur¢itého koridoru
* Vedeni stopy (trasy)

* Stanoveni jednotlivych mist se zastavkami ve svahu
* Stanoveni mist, ktera je nutno obejit

» Jsme si na 100 % jisti?

2.1.3 Zatizeni svahu

Neustdle musime porovndvat moznost ovlivnéni stability daného svahu (nebo jeho cdsti)
vami piisobenym zatizenim!

A) Mame ur¢ity konkrétni svah, ktery je schopen ,ustat” zase jen urcité nase ma-
ximalni zatizeni — proto se musime snazit toto zatiZzeni maximalné omezovat
(zptisob pohybu, velikost skupiny, rozestupy,...)

Velikost skupiny:

z



1 osoba:

Vyhody: velmi operativni a rychly pohyb, minimalni zatiZeni svahu a hluboké
zazitky

Nevyhody: nemoznost vzajemné pomoci a jisténi, uz i pti malému problému
muze vée skoncit tragicky!

2-3 osoby:

Vyhody: také jesté velmi operativni a rychly pohyb, malé zatizeni svahu,
hluboké zazitky

Nevyhody: stale jesté¢ omezena moznost vzajemné pomoci a jisténi, i pfi
malému problému slabé vyhlidky!

3-4 osoby:

Optimalni pocet ¢lenti skupiny.

Stéle jesté malé zatizeni svahu.

5 a vice osob:

Uz velka skupina!

Nevyhody: ptili§ velké zatizeni svahu, pozor na psychologii davu, problém
prilis rozdilné vykonnosti ¢lenti skupiny!




Rozestupy:

o Vystup: 10 m
o Sestup: 30 m (1épe i 50 m), od 35° po jednom
B) Mame urcité konkrétni zatizeni, nase vaha, nas zpisob zatéZovani (jizda, chuze,

skoky, pad), které jsou téméf neménné a proto si naopak musime vybirat svah,
ktery je toto nase pusobeni schopen ,ustat®.

Budeme si tedy hlidat pfedevsim tyto parametry:
o Velikost: ¢im mensi je podeziely svah, tim spi$§ jsme schopni ho uvolnit

(pozor i na celkem velké svahy, které jsou ale rozdéleny na mensi ¢asti
skalami, tvarem, a podobné)...

o Tvar: muldy, Zlaby, sedla, prolamané velké svahy, $§patné jsou i urcita zakon-
¢eni jinak velkych svahi ¢i zlabi. ..

o Podezreld vrstva snéhového profilu (svrchni vrstva, kterd vykazuje ur¢ité rysy
nestability a na kterou pfimo ptisobime) — ¢im slabsi vrstva, tim spi$ jsme '
schopni ji uvolnit (tedy i na velkém rozsahlém svahu budeme v celkem vel- |
kém nebezpedi, pokud se podezrela vrstva bude pohybovat tieba i v tloustce g -
10cm...

o Misto, kde se nachdzim: musim byt schopen rozlisit odtrhové pasmo a pasmo
ohrozené dojezdem laviny! Jisté, v pfipadé, Ze se nachdzim na misté, kam
az muze dojet lavina, jsem v nebezpe¢ném terénu. Uvolnit lavinu v tomto
pripadé ale nejsem pfimo schopen. Pokud se ale nalézam v odtrhovém
pasmu je situace uplné jind (vzpomen si na téch 95 % lavin, které si lidé na
sebe utrhli sami...)

Co z toho pro nds plyne:
ZAKLADEM BEZPECNEHO POHYBU JE POKORNE DEFENZIVNI CHOVANI
A SPRAVNA VOLBA TRASY!

MISTO NALEZENI
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Poznamka:

1. Schopnost spravného vedeni a volby trasy neni vitbec jednoducha véc. Vyzaduje
to mnoho zkusenosti a pfedev$im odbornych znalosti a pak nemalou davku $tésti!

O ¢lovéku, ktery sice do hor jezdi uz 30 let, ale vétsinou pouze na vikend, ¢i
nékolik tydnt v roce rozhodné nemizeme fict, Ze je v tomhle ohledu néjak
obzvlast zkuseny! Je to stejné, jako kdyz byste chtéli po ¢lovéku nékde z néjaké
vesnice, aby v pohodé a bez zavahani kdykoliv pobihal po Praze. Nechci timto
odstavcem nikoho urazet nebo nékomu srazet sebevédomi, konstatuji pouze fakt,
ze kazdy tvor potiebuje urcity Cas, aby si na nové prosttedi zvykl a predevsim se
naudil ¢ist 1 urcité informace, které jsou patrné pouze ,mezi radky“ (poslednim
takovym prikladem nam mtize byt nestésti v Indonésii, kde to mnohem vice
odnesli lidé nez s prirodou vic spojeni zivocichové. . .)

2. Teprve ve chvili, kdy jsme schopni s pokorou pfijmout tento fakt, jsme pripraveni
vyrazit kamkoliv...

2.1.4 13 fatalnich omyli o lavinach (podle Wernera Muntera)

1. Laviny se uvoltiuji nékde vysoko nahore samy od sebe a nds zasypou, protozZe jsme
se nanestésti v misté sesuvu zdrzovali! (Podobné jako pti pddu kamen.)

E“j Stane se to jen velmi zfidka, Ze ¢lovék, pohybujici se ve volném terénu, je zasazen

samovolnou (spontanni) lavinou. Takové laviny se uvoliuji sice uz za znaéného
ale hlavné predevs$im za vysokého a velmi vysokého stupné lavinového nebezpeci -
tedy za stupné 3 ale pfedevsim pfi stupnich 4 a 5. To znamend, Ze takovym lavinam
je mozné se vyhnout. Za takovych podminek prosté ztistaiite doma! Ve vétsiné
ptipadi (95 %) jsou viak lavinové sesuvy nikoli spontanni, nybrz vyprovokované
¢lovékem. V tomto pripadé je ,ispé$nost trefy” samoziejmé nepomérné vyssi!

2. Za velkého mrazu Zddné laviny nepadaji!

Pt

byt uvolnény i za nejniz$ich teplot! Velky mraz je pfi¢inou tvorby tzv. plovoucich
forem snéhovych krystali. Mraz takto konzervuje lavinové nebezpeci na dlouhou
dobu, protoze napéti ve snéhové vrstvé nemiize byt odbourano. Desky, které jsou
od sebe oddéleny takto nesoudrznou (nepruznou) vrstvou si nemohou navzajem
plynule predavat vzniklé napéti. A tak to jedna z nich nevydrzi... (70 % vSech
lavin padd na severu!) V takovém pripadé miize lavinové nebezpeci snizit jen
pomalé otepleni, které tak svym ptisobenim mtiZze sniZit napéti jednotlivych
snéhovych vrstev. Mékké, suché desky (nejéastéjsi forma ,lyzatské“ laviny) mohou
byt uvolnény i pii nejnizsich teplotach!

E“j Deskové laviny z ¢erstvého prachového ¢i vétrem utemovaného snéhu mohou

3. Dfitenké snéhové pokryvce to neni nebezpecné!

E‘j Tenhle omyl mé své kofeny ziejmé v nerozliSovani nového a starého sné¢hu. Novy

snih prakticky vzdy predstavuje lavinové nebezpeci. (OvSem masivni snéhové
srazky stabilizuji svym zptsobem snéhovou vrstvu svou velkou tihou - tlusta
vrstva starého snéhu je zpravidla stabilnéj$i nez tenka.) Je zndmé, Ze za chladnych
zim chudych na snih padd vice lavin nez za mirnych zim hojnych na snih. Tenka
snéhova vrstva s vy¢nivajici travou ¢i kameny dava falesny pocit jistoty. Samo-
zfejmé nejsou véechny svahy se slabou snéhovou vrstvou nebezpecné, nicméné
mala tloustka snéhu nic nevypovida o stabilité svahu.

s v s

4. Les chrdni pted lavinami, pod pdsmem lesa nehrozi Zddné nebezpe(i!

E“j Husty les mtize ochrénit osady ¢i budovy pred velkymi lavinami, ale ne lyzare
pred prachovymi ¢i mékkymi deskovymi lavinami. Les poskytuje podobny pocit
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bezpedi jako tenka snéhovd vrstva. Ochranna funkce lesa spociva hlavné v tom,
Ze ¢ast snéhu zistane v korundch stromt a za otepleni odpadava k zemi. Mimo
jiné jimani tepla u stromd je vyssi nez u snéhu (v8imli jste si rozdilu v kvalité
snéhu v ten samy okamzik vlese a mimo néj?) Odtrhy lavin jsou v takovém terénu
velmi ridké a nedosahuji velkych rozméru. Presto jsou tyto laviny uz pro lyZzate
nebezpec¢né. Bezpedny je pouze husty smrkovy les. Jakmile je les fids$i a da se
projet na lyzich, je po ochrané! Sta¢i jenom jednou vidét, jak se lavina prasanu
bez potizi vali lesem. Mimochodem, kefe a malé stromky ke vzniku lavin spise
prispivaji!

Stopy po lyzatich a po zvitatech jsou bezpecné!

I toto tvrzeni je pochybné. Nebezpe¢ny svah se nemusi utrhnout hned s prvnim
lyzaiem (jsou znamy ptipady, kdy lavinu zptsobil az deséty lyzat). Casto také
neni jasné, za jakych podminek byla stopa vyjeta. Zejména na jafe mtizou byt
svahy dopoledne perfektné sjizdné a za par hodin diky otepleni Zivotu nebez-
pecné. Jednotlivé stopy nezarucuji stabilitu svahu! Néco jiného je spousta stop
po celém svahu, kde neni vidét zadné nedotéené misto. Casté a pravidelné sjezdy
jednotlivych svaht stabilizuji snéhovou vrstvu. Ale uz kousek mimo vyjezdény
usek muze ¢ihat nebezpedi! Jesté nespolehlivéjsi jsou stopy zvirat. Nehledé na
to, ze jejich stopy nedokaZeme na lyzich presné kopirovat — kamzici vazi zhruba
polovinu vahy ¢lovéka a zatézuji svah Gplné jinak nez ¢lovék na lyzich.

Nerovnosti terénu stabilizuji snéhovou vrstvu!

Toto muze platit maximalné pro snih padajici na holy povrch, pak se uplatiuji
nerovnosti, jako malé stupné apod. Typicka lyzarska ¢i horolezeckd lavina je
ovéem lavina z hornich vrstev snéhu, jenz klouze po vrstvach lezicich pod ni.
Dokonce skalni bloky vy¢nivajici ze snéhu nebrani tvofeni lavin, pravé naopak.
Ty naopak mohou rozdélit svah na mensi tiseky, které uz mizeme mnohem snaze
diky naSemu ptisobeni uvolnit! Jen a jen pouze nékteré skalni Gtvary nas mohou
chranit, to jsou predevsim takové, které tvori jakysi mantinel, ochranny val. Tvrdit,
ze skaly (a to jakkoliv veliké) stabilizuji snéhovou pokryvku je hrubd chybal!

Na tomhle malém svahu se nemiize prece tolik stdt!

Objem a vaha snéhu jsou vétsinou velmi podcenovany. Takova minideskova lavina
o rozmérech 30 m x 30 m x 0,50 m vézi, podle druhu snéhu, 20 az 40 tun! Myslim,
Ze neni tfeba dal$siho komentare.

Za dva tri dny si novy snih sedne a svahy tak jsou stabilnéjsi!

Vrstva nového snéhu se muze natolik usadit, Ze uz nepadaji spontanni laviny.
Ovsem pokud nedojde k dobrému propojeni nového snéhu se starym podloznim,
trva nadale nebezpeci deskovych lavin!

Deskové laviny jsou ,,tvrdé“ a svah zni pfi priistupu duté!

Tento omyl pochazi z nepfesného ndzvu ,deskova lavina®, ktery svadi k pred-
stavé ¢ehosi vzdy tvrdého. Avsak ,mékké* deskové laviny prachového snéhu jsou
zejména pro lyZafe nastrazené pasti. Je ovSem tfeba rozliSovat krupicovy nebo
sypajici se prachovy snih a snih nafoukany a upéchovany do desek. Zatimco
v sypkém prasanu dochdzi pouze k neskodnym sesuviim, vétrem upéchovany pra-
$an muze zplsobit obavané deskové odtrhy uz pfi minimalnim zatiZeni. O typu
snéhu se mizeme presvédcit vyseknutim bloku — upéchovany snih se na lopaté
pti lehkém potteseni nerozpadne.
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Je-li slyset za priistupu svahem ,vuumm®, znamend to, Ze snih si sedd a svah je
stabilni!

Casto je mozné se v zimé pti jizdé nebo pti chiizi strmym zasnézenym svahem
setkat s podivnym ,,praskanim®a zvuky typu temného dunéni. Pfiroda nas nemiize
1épe varovat pred lavinovym nebezpecim! Vétsinou je pravé tento zvuk to posledni,
co si stihneme je$té uvédomit. ..

Z tohohle svahu jesté nikdy Zdadnd lavina nespadia!

Neexistuji Zzadné lavinové absolutné bezpec¢né svahy. Vsechny svahy od sklonu
30° pokladejte za lavinézni! (V Cascade Range Mountain v roce 1965 spadla
mokrd lavina na svahu o sklonu 12°!) Za neobvyklych podminek je tfeba pocitat
s lavinami na neobvyklych mistech (8. bfezna 1991 pfislo v laviné sedm Skoldki
o zivot v prismyku Gross St. Bernard. Co jen lidé pamatuji, nikdy se tam nic
nestalo...). Samoziejmé jsou svahy, kde je mozné pozorovat laviny castéji nez
jinde. Takové svahy se nazyvaji extrémni ve smyslu profilu, strmosti, expozice
a polohy hiebene atd. V této souvislosti pfipominam je$té dalsi omyl - ,na tomhle
svahu se v roce x stalo lavinové nestésti, proto je to jednozna¢né nebezpeény
lavinézni svah.“ Ani extrémni svahy nejsou lavinézni po celou zimu. Proto plati,
Ze je tfeba rozpoznavat lavinové podminky a za téchto dnt se vyvarovat urcitych
svah, i kdyz za jinych podminek mohou byt tyto svahy naprosto neskodné a jizda
po nich muze byt fantasticka. ..

Laviny padaji jen za Spatného pocasi, dnes je pékné, tak se nemziiZe nic stdt!

Ze konec snézeni znamena konec lavinového nebezpedi, je blud, ktery nés stoji
kazdoro¢né spoustu lidskych Zivotil. Samoztejmé se tvori laviny v pribéhu inten-
zivniho snézeni a skute¢né se uvolnuji katastrofické laviny spontdnné v pribéhu
srazek, ¢asto za vichtice a mlhy a ¢asto v noci. Potom v$ak zbyvaji ,nali¢ené pasti
které ke svému uvolnéni pottebuji kolikrat jen malou zatéz. Tyto pasti je mozné
prirovnat k ¢asovanym bombam, které tikaji jesté dny ¢i tydny po vylepseni po-
Casi. Jako uplné nejnebezpecnéjsi je pak prvni hezky den po vydatném snézeni.
Takovy den je idealni na cokoli kromé tury. Vysnézené ,panenské® svahy jsou
vlastné nachystané lavinové pasti!

Dal$im stézejnim faktorem, podilejicim se na lavinovém nebezpedi je jakakoliv
nahld a masivni zména! Otepleni, tani, dést, fén, ale i mraz, které podstatné sniZi
pevnost i jiz pomérné stabilni snéhové vrstvy.

Zabodnutim lyzaiské hole do snéhu se zjisti kvalita snéhu a stabilita svahu!

Tento zivotu nebezpe¢ny omyl je nanestésti stale hodné rozsifeny, a to i v moder-
nich ptiruckach a ¢lancich v ¢asopisech. Kromé toho takovou zkousku zpravidla
udélame rano pred chatou, takze ziskdme jen jakousi pfedstavu o kvalité jakési ho-
rizontalni snéhové vrstvy. Snéhové podminky o kus dal jsou samoziejmé o néc¢em
jiném!

»Kdo se vydd do lavinového nebezpeci, je bud trouba (blbec) nebo sebe-
vrah!“

Colin Fraser

A jedna Ceskalibuistka: porddné se nabalim, kolem pusy si dam $atek a jsem v bezpeci!
Lavina diky své energii dokaze vykacet les, vytrhnout ze svahu obrovské skalni bloky,
poborit domy, dokaze zivym tvortim utrhat koncetiny, pretrhnout je vejpul, ty slabsi
vam strhnou z nohou pevné zavazané skelety... myslite, Ze §atkem pres pusu se tomu
véemu ubranite?
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A na zavér tohoto bloku - zékladni informace pro skialpinisty, freeridery
a snowboardisty a podobny posuky

Nebezpeci lavin = nebezpeli smrti

52 % ze zasypanych v laviné je vytaZeno mrtvych

95 % z lavin, kdy byl nékdo zasypdn, si uvolnili samotni lyZati
Deskové laviny se spatné predvidaji

Lyzovani mimo kontrolované oblasti = opusténi bezpecného prostoru

Kazdy rok je zabito v alpach priimérné 100-150 skialpinistti v lavinach... Lavinové
nehody se zpravidla stavaji zkusenéj$im lyzaftim nez lyZaitim s méné zkusenostmi... (Je
ztejmé, Ze po vice letech bez problémt, maji ti zku$enéjsi tendenci podceniovat nebezpeci
lavin.)

2.1.6
1
2.
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Deset zlatych pravidel

Nikdy nelyzujte sami.

Vyhnéte se mistim s hlubokym snéhem alespon t7i nejblizsi dny po velkém sné-
Zeni.

. Uzpiisobte tiiru predpovédi polasi a lavinovému nebezpeci a informujte se u spo-

lehlivé osoby na vami zamy$lenou oblast a trasu.

. Nikdy nezapomeriite lavinovy vyhleddvac stejné jako lavinovou lopatu a sondu

(kazdy musi mit cely komplet). Tam, kde je snih velmi hluboky, pouzivejte kdyz tak
lyzatské brzdicky a ne bezpecnostni feminky. A nepouZivejte feminky na hiilkdch.

. Nelyzujte mimo sjezdovky a v hlubokém snéhu bez dobte nacvicené zdchrany,

véetné prvni pomoci a bez schopnosti spravného pouziti lavinovych zdchrannych
pomiicek.

. Pouzivejte airbag, ale nevkladejte do néj prili§ velkou nadéji, mohlo by to vést

k podcenovani rizik.

Udrzujte bezpecnou vzddlenost mezi vami a va$imi kamarady jak béhem vystupu,
tak i béhem sjezdu, aby se pfipadné riziko omezilo pouze na jedinou osobu
v danou chvili.

. Vyhnéte se mistiim s navatym hlubokym snéhem (tzv. polstdtiim) na zdvétrnych

svazich.
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9. Pouzivejte stejnou trasu pro sjezd jakou jste pouZili pro vystup, tak totiz budete
znat lépe stav snéhové pokryvky a terén.

10. V PRIPADE POCHYB CI DOKONCE ZLE PREDTUCHY = VZDY REK-
NETE NE!

Skialpinisté, freerideti a snowboardisté: RIDTE SE DOPORUCENIMI NA REDUKCI
RIZIK OD PANA WERNERA MUNTERA!

»Riziko je soucdsti skialpinismu. Nikdy jsem ale nejezdil tak, abych se

zabil. Je nezbytné zhodnotit rizika ke zvazZeni svych cilil. Disciplinovanosti

rozumime schopnost nastavit si hranice podle svych moznosti...“
Reinhold Messner

2.2 Terén a jeho orientace

Na svah je nutné pohlizet jako na mozaiku tvotenou kritickymi, ale i relativné bezpecnymi
misty!

Sklon:

» V kritickych mistech se sklon méfit uz neda!
» Nutnost spravného odhadu, také mit na zfeteli strmé svahy nad trasou i pod ni!
» Pozor na ¢asté chyby pti méfeni sklonu!

Poloha, orientace:

» Vétsina nehod se stala na strmém, stinném svahu pobliZ hfebene!
Reliéf:

» Kopcovity povrch 1épe dovoluje volbu dobré trasy!
Skaly:

» Skaly (malé ¢i velké) obecné snizuji stabilitu — rozdéluji svah na mensi a nami
snaze ovlivnitelné ¢asti a rozdilnym vedenim tepla narusuji pevnost profilu!
» V nékterych momentech mohou slouzit jako jakdsi ptirozend ochrana!
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Obrézek 2: Poznate, kam vede trasa?

Vegetace:

» Stromy vas neuchrani!

Pozor na:

muldy (doliky)
zlaby POR CHA KRITICKEHO
exponovanou cestu (pomaly postup, nebezpedi padu) MISTA ZATIZEN
svah prostoupeny skalami m
okoli hiebent a sedel

nevhodna orientace (i jenom jednotlivych ¢asti danych svaht)

vVvyYvYyvVvYYvyy

2.2.1 Kriticky sklon svahu

v7 vz

Kriticky sklon svahu (nejprudsi cast pocdtku sesuvu)

» 30° pro deskové laviny ze suchého snéhu

» <25° pro laviny z mokrého snéhu (pozor padaji i na mistech, kde byste to nece-

kali...)
1. Soustfed se na kritickou zénu!

2. Doporucuje se vyhnout svahtim se zfetelem na upozornéni uvedené v lavinovém
zpravodaji!

3. Pozor, i na svazich o mensich sklonech a na dalsich nebezpe¢nych mistech uvede-
nych v lavinové predpovédi!

4. Je dobré, abyste byli vzdy pro jistotu velmi obezfetni a stile méli situaci pod
kontrolou!
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Poznamka: Tato tabulka narovnavé urdité nesrovnalosti, které se u nas plizivé $iri
a zpochybnuji tfeba napriklad rozhodovaci strategii Stop or Go, tedy alespon pasaz
o sklonech a z toho vyplyvajici poucky (viz ukazka):

»Kazdy stupenl ma pridélenou urcitou hodnotu strmosti svahu, ale jsme pfi stupni 4
lavinového nebezpeci ohrozeni az na svahu o sklonu 30°%¢

Tato strategie tvrdi, Ze pti 4. stupni lavinového nebezpeli se mate vyhnout svahim
o sklonech vétsich jak 30°, ale zaroven tvrdi, kde tento sklon musite hledat a v zidném
pripadé netvrdi, Ze jste v bezpedi pti sklonu niz§im. Naopak neustdle zduraziuje troj-
uhelnik: ,znalost — zku$enost — odpovédnost®. A znalost je to, co tady zfejmé chybi...
a jak jsem jiz uvedl, v pfirodé neni nikdy nic ¢isté bily ani ¢isté ¢erny. Vzdy existuje
jakysi prechod a v tomto piipadé existuji pfechody dva:

1. ZvySena ostrazitost pti sklonech mensich a obzvlast pti sklonech bliZicich se k této

hranici!

2. Je nutné vimat si se zvyS$ujicimi stupni lavinového nebezpeci stéle vétsiho pro-
storu ve vasem okoli!

Poznamka: Je nutné se dokonale naucit odhadovat sklony a v rdmci svych moznosti
se naucit ,¢ist“ kritickd mista. ..

Také Werner Munter se samoziejmé problému sklonu vénuje. Zarazuje ho dokonce
na prvni misto dtileZitosti:

1. Redukc¢ni faktor prvni tfidy - sklon svahu (sklon nejstrmé;jsi casti)

Polovina vSech skialpinistickych lavin spadne na svazich s nejstrméj$im tisekem
pres 39°. Sklon svahu hraje klicovou roli! Redukéni faktor prvni tridy!

Nejstrméjsi pasaz  Redukcni faktor

40° a vic 1
36°-39° 2

35° 3
15°-34° 4

Pozndmka: Za stupné 3 a vic (znaéné nebezpeci) nesmi byt tento redukéni faktor
nikdy vynechan! OvSem i zde je nutné uvazovat jesté s dalsimi faktory stejné tak se
stupném lavinového nebezpeci! Cim vétsi redukéni faktor, tim 1épe!
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Kde? Velkoplos$na oblast strmého
svahu (v ¢etné oblasti vyusténi)

vevys

Obrazek 3: Kde musime hledat nejstrméjsi misto 20 x 20 m v zavislosti na lavinovém
stupni nebezpeci.

2.2.2 Sklon svahu - dodate¢né bezpecnostni opatieni
Obzvldst ve spojitosti se stupni nebezpeci 3 a 4!

» Vyhni se predevs$im nebezpeénym mistiim o sklonech uvedenych v lavinové
predpovédi

» Vyhni se nejstrméj$im ¢astem svahti a zlabtim pobliz hebene

» Pozor na terénni pasti (muldy, doliky i kratké vy$vihy, ...) i ve zcela ,bezpe¢nych®
udolich...

» Udrzuj vzdalenost mezi sebou (pfi vystupu nejméné 10 m)

» Sjizdéjte (od 30° vzdalenost radsi i 50 m) ale 1épe jednotlivé, spravné vytipujte
a urcete koridor sjezdu, lyZujte opatrné a plynule, vyhnéte se padim

» V pripadé mlhy nebo $patné viditelnosti se v lavinové nebezpe¢ném a nezndimém
terénu otocte zpatky!
2.2.3 Méieni sklonu svahu

Existuje cela fada zpusobi, ale ja tady zminim jen nékolik zékladnich a uvedu jejich
klady a zapory.



1. Doma na mapé

Coz by mél byt ten nejzdkladnéjsi zdklad! Bez této informace jsme odkazani pouze
na svij chatrny odhad. V ptipadé, Ze se za¢iname v terénu pidit, na jakém sklonu
svahu se pravé pohybujeme, za¢ina byt uz vét§inou pozdé...

Pozndmka: Tim nechci Fict, Ze odhadovani sklonu je $patné. D4 se fict, Ze to je
ten nejlepsi zpisob, jak odhadovat lavinové nebezpeci pfimo v terénu na prvni
pohled a jak potom nasledné operativné volit trasu. Ale tento zpiisob vyZzaduje
veliké zku$enosti (1-2 vylety do Tater za rok jsou v tomto smyslu tplné k nicemu)
a proto se ho vam neodvazuji doporudit!

Jak zjistit sklon svahu na mapé? Nejlépe pomoci specialniho pomérového métitka
(je mimochodem soudasti véech karet popisujici rtizné rozhodovaci strategie,
které jsem vytvoril)!

vy

Toto métitko (pozor, aby odpovidalo velikosti mapy a vyskovému rozdilu vrs-
tevnic) prilozime na mapu v misté ndmi pldnované trasy a porovname rtizné
vzdélené ¢arky na métitku se vzdalenosti vrstevnic na mapé.

Primitivni, mozna az moc. Kdopak z vas to ale viibec nékdy délal? Kdo z vas si
treba podobné doma pripravuje kritické azimuty na vasi trase?

Jesté chci upozornit na tfi kritické momenty, které jsou s touto metodou tzce
spojeny. Spole¢né by se daly prvni dva nazvat pojmem: hruby odhad!

(a) tzv. S-profil. (viz. obrazek) tedy problém spojeny s vykreslovanim realné
situace do mapy. K tomu je nutné pocitat s piisobenim vétru na ukladani
snéhu a vytvareni rizné silnych vrstev a tedy k dal$imu zvétsovani rozporu
mezi mapou a skute¢nosti. ..

primdiry sklon (b) orientace na mapé jako takova byva ¢asto problém, nejen pokud pouzivite

T T opravdu povedené mapy (napt. Kompass-ky od firmy Alpy, kde dokonce
— . Sdecny skion chybéji i chaty...)! Co vy a orientace na mapé, myslim tedy spiSe co vy,

T mapa a opravdovy hnusny pocasi? Jste schopni vzdy fict: vim, kde pravé
— E profly o jsem, a ukdzat to presné na mapé?

il rraapel Cioje, (c) pouziti mapy v redlu (za hezkého pocasi neni problém, ve vichfici uz za¢ina

e mayl mends shion

problém - pro fadu z vas napriklad udrzet mapu viibec v ruce nebo ji viibec
vytahnout z batohu...)!

Doporucuji:

» ofotit si na kvalitni barevné kopirce nasi planovanou oblast

» poznadit si do ni planovanou trasu i s variantami (v¢etné ustupu)

» vyznacit si na ni dtilezité azimuty a pfipadné nékde na okraj si poznamenat
aktualni S.O.S. telefony v dané oblasti

» peclivé si vyznadit mista s kritickym sklonem poptipadé si jesté vytipovat ale-
spon nékteré pravdépodobné dojezdy moznych lavin (existuji tzv. lavinové
katastry nékdy vice a nékdy méné pouzitelné a dostupné)!

» toto vSe vam umozni, zamyslet se poradné nad vasi tirou pékné v predstihul!

» a pak toto vse str¢it do kvalitniho mapniku a hlavné nezapomenout vzit
s sebou!

2. Na misté, pfimo na svahu

(a) Pomoci sklonoméru

bud je jako samostatna pomiticka a nebo je soucasti pomuicek dalsich (buzola,
tzv. snowcard, atd.)



Vyhody:
» Mozna pfesnost az na1°.

Nevyhody:

» DiileZitd drobnost: nejprve musite na svah prilozit néco delsiho (lyzi,
hualku) a poté méfit sklon tohoto pfedmétu! Jinak se muzete dopustit
i osudné chyby, ale ...!
...Ek$pert na obrazku 4 se i presto dopousti chyby zhruba 5°-10°, coz je
myslim dost $patny, zvlast pokud vysledek jeho ,méfeni® o tuto hodnotu
zmirnuje sklon hodnoceného svahu!

Obrazek 4: Méfeni sklonu pomoci sklonoméru

(Takto VV doporucuje méfit sklon svahu instruktorim CHS...)

» Ne vidy se vam podafi umistit sklonomér tak, abyste opravdu zmétili
skute¢ny sklon (pottrebujete opravdu zkusenosti a peclivost!) Prosté
jeho minimalni velikost je vlastné jeho maximalni nevyhodou.

» Utinnost sklonoméru na principu ,olovnice” je omezena pfi zvy$eném
pusobeni vétru

» Jejich nejvétsi nevyhodu spatfuji vtom, Ze je musite odnékud vydolovat,
Ze musite vynaloZit spoustu usili, nez viibec za¢nete méfit! Sundavani
batohu a bohuzel kolikrét i rukavic vam ve vichru moc chuti neptidé!
A pravé to mize vést k tomu, Ze nad poctivym méfenim sklonu mavnete
rukou (v rukavici) a smifite se jen s va§im hrubym odhadem, coz se
vam muze stat osudnym!

Pozor! Tyto pomiicky se zdaji byt idedlnimi, ale pozor na véc!

(b) Pomoci jinych pomiicek, v nasem pripadé hiilek

Vyborny je tzv. kyvadlovy trik podle M. Hoffmanna:

Prvni hilkou udélame otisk do snéhu. Rukojet je dole. Dale nadzdvihneme
rukojet hulky tak, Ze talifek ziistane leZet. Nyni ptilozime konec rukojeti
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1. BETISHNOUT HULKLU

druhé hiilky k rukojeti prvni hiilky. Druhou hiilku drzime co mozna nej-
volnéji. Hulka se ustali ve svislé pozici. Poté snizujeme polohu obou koncti
holi spole¢né. Talifek prvni htilky ziistava stale na misté. Druhd hilka se
volné kyva. Misto, kde se $picka druhé hilky zapichne do sné¢hu, udava str-
most. JestliZe se trefi do obtisku prvni hiilky v misté rukojeti, je sklon svahu
30°. Kazdych deset centimetrt odchylky smérem dolti znamena prfipoéist 3°
strmosti. (Toto plati pro délku htilek 120 cm od talitkd ke konci a pro ahly
okolo 30°, pro jiny rozmér zistava stejna hodnota pouze pro 30°, pro dalsi
je nutny prepocet.)
Vyhody:

» presnost £3° (pfi déleni na deset centimetrd, ale péti je presnost +1,5°!)

» nepotiebujeme vytahovat z kapes ¢i batohu Zadné jiné propriety

» méfite sklon na vét$im useku (zmensuje se rapidné chyba vznikld Spat-

nym prilozenim mensiho pfedmétu

Nevyhody:

» ptisobeni vétru je obdobné jako pti sklonomérech (s ,olovnici)

» apak, pouze to nepoplést!

(c) Odhad pomoci vaseho pohybu (skialpinisté)
» cca 30° - pokud muiZete délat otocky na svahu (preslapované)
» cca 40° - strmy terén s vystupujicimi skalami

2.2.4 Expozice svahu
Orientace svahu ke svétovym strandm

1. obecné stinné (chladné) svahy (predevs$im sektor sever = pomala stabilizace
svahu, vznik pohyblivych forem snéhu)

2. najate jsou nebezpeénéjsi jizni svahy (vliv intenzivniho slune¢niho zafeni)
» Pomala stabilizace svahu:

o Stinné (chladné) svahy (minimalné 1 tyden)

o Jizni svahy (cca 3 dny)
» Vznik pohyblivych forem snéhu:

« Dlouhotrvajici mrazy (okolo tydne a minimalné pod -10°C)
» Vliv intenzivniho slune¢niho zafeni:

« Nahlé nataveni horni vrstvy (a tim ztézknuti a zaroven snizeni jeji stability)
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« Prenos tepla do snéhové vrstvy pomoci prostupujicich skal

Expozice svahu ke svétovym strandm je sice diileZity faktor, ale mnohem diileZitéjsi je tato
skutecnost ve vztahu k usazovini snéhu - PUSOBENI A SMER VETRU NA DANE
MNOZSTVI SNEHU A JEHO UKLADANTI!

A opét redukéni faktory pana Wernera Muntera:

2. Redukéni faktor druhé tfidy - orientace svahu ke svétovym stranam (expo-
zice)

Orientace svahu ke svétovym strandm Reduk¢ni faktor

Vjedeme do sektoru sever:

SZ (véetné)-S-SV (vietné) !
Vjedeme do sektoru: ZZS (véetné)-SSZ 5
a do SSV-VV]J (v¢etné)

Vyhneme se celé severni poloviné: 3
778 (véetné)-S-VV] (véetné)

Vyhneme se v§em v lavinové predpovédi 4
jmenovanym kritickym svahtim

Vjedeme do casto jezdéného svahu 2

Dlouhodoba statistika predevsim skialpinistickych lavinovych nehod v Alpach ukazala,
ze nejnebezpelnéjsi jsou strmé svahy ve stinu. Na severni poloviné (expozice Z-S-V) se
stane 70 % vSech lavinovych nestésti. Jenom v sektoru sever (SZ-S-SV) se koncentruje
vice nez 50 % vs$ech lavinovych trazi. To znamena, kdo se vyhne strmym svahtim
v sektoru sever, snizuje riziko odtrhu laviny na polovinu!

Orientace svahu ke svétovym stranam. A opét: ¢im vétsi redukeni faktor, tim Iépe!
POZNAMKA: NEPLATI ZA MOKREHO SNEHU, TEDY OBVYKLE NA JARE!
Tedy pozor na:

» Stinné svahy, ale pozor i na stinné ¢asti svahi, zlabt jinak natocenych ke slunicku!
» Zaintenzivniho sluni¢ka pozor na svahy prostoupené skalami!

» Masivni otepleni piisobi i na stinné svahy!
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Poznamka: Doufam, ze dokdZete bezpe¢né urcit expozici svahu (tedy orientaci ke
svétovym strandm)! Pro nékteré radsi jesté zdtiraznim zakladni pojmy (na piikladu):

» svah natoceny smérem na jih, nazyvame jizni!
» naopak vitr foukajici ze severu na jih je severni (severak)!
Opravdu si zde nedélam srandu, nékterym uz tohle mtze délat urcité potize...a dis-

pozice je trochu néco jiného Zobco...

2.3 Pocasi a snéhové podminky

1. vliv pisobeni vétru

2. vliv mnozZstvi snéhu

2.3.1 Vliv pusobeni vétru

Vitr — urceni prevlddajiciho sméru vétru a tim i usazovani snéhu.
» s pribyvajici nadmorskou vyskou se ukladani snéhu méni!

» ale pozor i v ramci jednoho tdoli mizZe dojit k rozdilnému ukladani snéhu vlivem
lokalniho (mistniho) pasobeni vétru = vznik zaludnych pasti pro nezkusené
(v relativné malych muldach)!

Nebezpecny prenos a ukladani snéhu vétrem je mozné, pokud se ma co a kam
ukléddat! Timto pfenaSenym snéhem ale nemusi byt pouze jen novy snih, jsou zndmé
pripady, kdy po dlouhotrvajicich vétrnych obdobich (ale bez prirtstkii nového snéhu,
naopak na povrchu byl i starsi ztvrdly snih) doslo celkem casto (i na mélo obvyklych
mistech) k sesuvu celkem slusnych lavin! Toto je ale specifické naptiklad pro Krkonose,
tedy pohofi s obrovskymi exponovanymi rovinnymi plochami v nejvyssich partiich,
které tvori obrovskou zdsobarnu takovéhoto prendseného materialu.

Obrazek 5 na boku ukazuje obrovské vétrem ,,vykousané zuby“ na ,,mapé repub-
liky* na Studni¢ni hote. V§imnéte si ptisobiciho vétru. (Zhruba do 100 km/h dochézi
k takovémuto vykusovani a nad 100 km/h se naopak tvar téchto zubt obraci ve sméru
pusobiciho vétru.) Tady doslo diky opa¢né a dlouhodobé piisobicimu vétru k tomu, ze
z mista s obvykle uklddanym snéhem (bézné az 15 m) zmizelo zhruba 60-80 cm...

Co s tim?

» Sledovat doma podle predpovédi pocasi: prevladajici proudéni a rychlost vétru!

o Smér: v kombinaci se znalosti terénu nam napovi na ktera mista si dat uz

Obrazek 5: Vétrem ,vykousané doptedu pozor!
zuby“ na ,Mapé republiky” na « Rychlost: 50 km/h je kritick4 hodnota, zI¢ jsou také jen samotné silné narazy
Studni¢ni hote vétru!

» Sledovat uz kdyz se teprve blizite k mistu samotného vyletu a poté sledovat vétrna
znameni neustéle!

Pozor: novy snih + vitr = Nejvétsi nebezpedi!
Tedy pozor na:

» Cvilte se v rozpoznavani sméru a sily vétru (pozor na chytaky: napriklad ndmraza
roste proti vétru a ne opacné, i kdyz to tak vypadd) a uklddani snéhu prenaseného
vétrem (stfechy domi, stromy, okoli cest, ...)!

» Davejte si pozor na zménu v uloZeni snéhu (hlavné pfi sjezdech, kdy uz pak
nezbyva moc moznosti ...)!
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» Pozor na tzv. lehké tary ,bezpeénymi“ tdolimi pti zvy$eném stupni lavinového
nebezpedi (dvé, tii a vic): k nestésti stadi i kratsi vysvihy (na prvni pohled po-
hodovy), které tvori pravé ty vyse zminované pasti (navic zde maze dojit klidné
ik ulozeni snéhu na opac¢né strané svahu, nez je mozné predpokladat podle prevéji
na blizkych htebenech)!

» Béhem vystupu si hlidat mozné vylomy desek naptiklad pfi otockdch!

» Pozor na praskavé ¢i dunivé zvuky ve svahu, které provdzeji pravé toto nebezpeci
navdtého snéhu!

» TYTO DVE ZNAMENI ZCELA JASNE A NEKOMPROMISNE UKONCUJI
TURU!

PROTO JE VHODNE CAS OD CASU JIT MIMO VYSLAPANOU STOPU A SNA-
ZIT SE SOUSTREDIT NA ROZPOZNANI TECHTO ZNAMENT!

2.3.2 Vliv rizného mnozstvi snéhu

Obecné plati:
» Silna (tlustd) snéhova vrstva je obecné vice stabilnéjsi nez tenka!

» Vyskyt nestabilnich vrstev zdsadné zvysuje riziko uvolnéni laviny (suchy i vlhky
snih)!

» Podezrelé je kazdé rozhrani predev$im pfi vyznamném rozdilu tvrdosti nebo
velikosti zrn sousednich vrstev = zajimd nds vice nestabilni vrstva, kterd md i Casto
vyrazné vetsi krystaly!

Kritickd vyska nového snéhu:
Pro $irokou vefejnost existuje toto obecné pravidlo:

» 10-20 cm malé nebezpeci
» 20-30 cm stfedni nebezpeci
» 30cm a vic kriticka situace

Tyto hodnoty jsou naméreny za posledni periodu snéZeni a bez ptisobeni vétru!
V situaci, kdy na snih vitr ptsobi, musime hodnoty podélit dvéma (kriticky vitr zhruba
od 50 km/h)!

Pozor! Naopak tato informace je pouze pro ty z vas, ktefi se uz umi koukat kolem
sebe a dokdzou spravné zhodnotit danou situaci podle nize uvedenych pravidel! A véite
mi, zatim vads moc neni...

Uvazovat alespon od 3. stupné (zna¢né nebezpeci)

» 10-20 cm pokud jsou podminky nepiiznivé
» 20-30 cm pokud jsou podminky uchazejici nebo smisené
» 30-50 cm pokud jsou podminky prfiznivé

Ptiznivé podminky:

slaby nebo mirny vitr, teplota vzduchu okolo 0°C, silné nepravidelny povrch starého
snéhu, Casto jezdény svah.

Neptiznivé podminky:

velky stupent upéchovani (utemovani do desek), silny vitr (>50 km/h), nizk4 teplota (od
-5°C az -10°C), hladky povrch starého snéhu, malo jezdény svah.

Pozor: novy snih + vitr = nejvétsi nebezpeci!

Vystraznd znamend:




1. Cerstvé samovolné sesuvy lavin v nagem okoli svéd¢i o minimalni stabilité lavi-
novych svahii!

2. Praskavé ¢i dunivé zvuky jsou zndmkou toho, Ze vrstvy nejsou mezi sebou propo-
jeny natolik, aby dokdzaly absorbovat jakékoliv dalsi zvy$ené namahani!

3. Pozor i na Cerstvé trhlinky na povrchu!

PRITOMNOST VYSTRAZNYCH ZNAMENI = URYCHLENY KONEC TURY! DO-
KONCEIV PRIPADE POCHYB CI DOKONCE ZLE PREDTUCHY = VZDY REK-
NETE NE!

2.3.3 Profil snéhu

Doted jsme se bavili jenom o tom, na co si davat pozor, aniz bychom se zajimali o snéhovy
profil. Snazili jsme se maximalné rozlisit navaty ¢i mokry snih. Ted pijdeme do slovaa do
pismene trochu do hloubky. A tady taky za¢ina urcity skok k ptistupu k této problematice.
Bez urcitych znalosti a zkuSenosti je dale ziskand informace téméf k nepouziti. Na
druhou stranu pravé ziskavani téchto dal$ich informaci je pro vas vybornou skolou, co
se tyka odhadu stability lavinovych svahd...
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2.3.4 Profil snéhu + kopani

Co ndm miiZe takovy priifez snéhovou vrstvou prozradit?

» Takze v prvnifadé ndm da informaci o tom kolik snéhu v misté naseho ,,zkoumani*
viibec lezi. D4 se Fict, Ze pokud narazite na misto s vyraznou tloustkou, ma smysl
kopat tak do vysky vasi postavy (maximalné takovouhle vrstvu jste totiZ schopni
svym zatizenim uvolnit).

» Dale jsme po urcitém cviku schopni rozlisit alespon zakladni vrstvy snéhového
profilu.

» V kazdém priipadé, tedy pokud jsme nebo nejsme schopni rozlisit jednotlivé
druhy snéhu, jsme rozhodné schopni rozligit jednotlivé vrstvy podle tvrdosti!
Tato informace ma pro nds cenu zlata a i laik je schopen po uréitém zacviku
tvrdost snéhu snadno rozliSovat! (Viz kapitolka 2.3.5 na strané 30.)

» Pri blizsim pohledu, tedy lupou (zvétSeni 5x , nejlépe vsak 10x) se mtizeme
pokusit navic rozlisit jednotlivé druhy snéhu! Naopak tato informace pro nas tolik
dilezitd neni, druh snéhu a jeho vliv mtiZe cosi prozradit expertovi, ale i tak je
to jen jakasi dopliiujici informace k rozli$eni stabilnich a nestabilnich vrstvi¢ek!
(Viz kapitolka 2.3.7 na strané 34.)

» A na zavér mtizeme navic udélat jesté test stability (a ja to viele doporucuji) —
nejlépe klouzavy blok! (Viz kapitolka 2.3.10 na strané 39.)

Poznamka: Toto ndm miize zabrat tak ptil hodiny. Prace vynalozena k tomuto na
prvni pohled trochu zmatenému vykonu (je dobry vami vykopanou jamu opét na zavér
zahdzet) se nam bohaté vrati. Ve spojeni s dal$imi informacemi (lavinova predpovéd,
rizné strategie, ...) dostaneme uz téméi komplexni obrazek o situaci (misto k takovéto
sondé je dobré volit na bezpe¢nych svazich, které se co nejvice podobaji tomu, kam se
chceme vydat (orientace, sklon, mnozstvi nafoukaného snéhu, ...). A pak...

Ano uréeni mista pro toto zkoumani se miize stat pro fadu z vas nefeitelnym
problémem, dokonce i samotné kopani nékterym z vas miize znechutit taru ...

JenZe zajimat se o to, po cem pravé slapeme, je asi ale jedinou moznosti, jak se skromné
od pani ptirody ucit. Jak béhem nékolika minut ziskat rozumné a zcela konkrétni informace
o stabilité daného svahu.

Rady a tipy:

1. Pokuste se vyuzit kazdou volnou chvili k tomuto ,,zkoumani®!

2. Pokuste se v ramci jednoduchych a nenaro¢nych tir (béhem jednoho dne)
»prozkoumavat®, jak se méni profily a stabilita rtiznych typt svahti (orientace ke
svétovym stranam, k ptisobeni vétru, sklony, tvary, rano — odpoledne, ...)

3. Pokuste se vzdy nejprve tipnout, jaky profil asi naleznete. Stejné tak si nejprve
tipnéte moznost ptipadného uvolnéni vrstvy (véetné jeji tloustky) v ramci klouza-
vého bloku (tzn. pti jakém zatiZeni, a tak podobné...)

4. Pokuste si tyto poznatky a vysledky vaseho tipovani hluboko vryvat do paméti!

5. Pokuste se do téchto test zahrnout i dostupné znalosti o druzich a pfeménach
sné¢hu!

A pak ¢asem postupné zjistite, Ze neni nutné kopat sondu za kazdym rohem, ze
nemusite kopat doury pod prevéjemi, Ze ... Ze vam pak bude orienta¢né stacit na urcitou
dobu jen jedna jedina sonda vykopand na ,primérném® misté ve vasem dosahu tfeba
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hned na veler po pfichodu na chatu, ze které chcete potom vyrazet na fadu tur. .. ziskate
tak prosté dals$i kaminek do celkové mozaiky informaci. ..

Kopani téchto sond béhem tir by mélo byt vyjimecné (snad jen pro nouzovy sestup
podezielym svahem apod.)! POKUD UZ ZACNETE KOPAT TAKOVOUTO SONDU,
PROTOZE JSTE ZTRATILI JISTOTU, UKONCETE TURU A VRATTE SE!

Jesté bych se tady rad zastavil u dalsiho laického omylu. Nékterym z vas se muze
zdat, Ze kopani takovych to sond je zbyte¢né, Ze to nema smysl. Dokonce to nékdo dostal
az do roviny, Ze:

~Puvodné se méfeni délalo spiSe pro to, aby se zjistilo, jakd je globalni
situace v celém pohoti, zda hrozi velké sesuvy sné¢hu (a z toho plynouci
hospodarské skody, smeteni celych vesnic, apod.) JenZze takova vesnice
stoji porad na jednom misté, vhodné zvolené misto pro sondovani tak ma
velkou vypovédni hodnotu. Nu a horolezci jednoho krasného dne jen tupé
okoukali, Ze se jako délaji sondy - a taky zacali délat sondy. Tvrdim, Ze
ponékud zbyte¢né. ..«

Tato méfeni se délaji (v profi provedeni) dale. Zasadné se ale délaji pravé pro pohyb
lidi ve volném terénu. Odhad, zda mozna lavina zasype vesnici se provadi na matema-
tickych modelech. Jako jednozna¢na informace pro takovyto model je tvar a celkova
situace lavinové drahy a sondy se v tomto pfipadé vyuzivaji jen jako doplnujici infor-
mace. Jediné, jak je mozné obydli ¢i silnice chranit je zména trasy pfipadné laviny (tunely,
ochranné bariéry, ¢aste¢né i lavinové zatarasy v odtrhovych zénach, ...). D4 se fict, Ze
v profi provedenti je sondami vzdy (alespon v civilizovanéjsich horach) zmapovéna cela
oblast. Je jasné, Ze hodnoty téchto sond a vzdalenéjsich neosondovanych mist se mohou
lisit, ale v globalu se z toho dé (spolu s dal$imi ddaji) vy¢ist téméf jednoznac¢nd odpovéd,
zda jsou podminky pro tiry v dané oblasti vhodné ¢i nevhodné.

Pro laiky ma jejich vlastni kopani tedy troji zdsadni vyznam:

1. Mohou si sami (a méli by) zkontrolovat tidaje z pfedpovédi, pokud se jim nebudou
zdat (mhzZe se cas od Casu stat, Ze se odhad nezdafi, nebo spi§ dojde k mozné
mistni anomalii)! (Pozor dobry odhad ma okolo 70 % uispésnosti.) Takova sonda
se da udélat i ,.kus“ za chatou, s prihlédnutim k dal$im doplnujicim informacim
(viz vy$e ¢i riizné strategie), dostaneme alesponi jakousi predstavu o tom, jak ten
tajemny snéhovy profil vlastné vypada a co nam mtiZe v nejbliz§im okoli prinést.

2. Tim, ze si takovych méfeni udélaji za zimu nékolik a spoji si je s vlastnimi odhady,
které se bud potvrdi nebo ne (klouzavy blok), ziskaji ur¢ité mnohem lepsi cit pro
tary po tom krasném jiskfivém zazraku!

3. Pokud se ¢clovék dostane do situace, Ze se ma rozhodnout, zda do daného svahu
vjede ¢i nikoliv a ma to resit dalsi byti ¢i nebyti, je to asi nejlepsi zpusob jak si
ylavinnost® ¢i ,nelavinnost® ovéftit. Pokud by ale, jak dotaz pokracoval dal, mél
¢lovék délat jednu sondu za druhou, tak by to moznd néjaky smysl mélo, ale
v kazdém pripadé, pokud by mél ¢lovék fesit béhem jedné tdry tolikrat tuto vtira-
vou otazku, mél by na turu jednozna¢né zapomenout! Znovu pfipominam zcela
zasadni poucku:

(Znovu a donekonecna budu opakovat:)

DOKONCE I V PRIPADE POCHYB CI DOKONCE ZLE PREDTUCHY =
VZDY REKNETE NE!

2.3.5 Tvrdost snéhu

Poradné rozliSeni jednotlivych druht snéhd neni bez lupy a zkuSenosti opravdu mozné!
Neni to ale podstatné, jako hlavni méfitko ,lavinnosti“ se spi§ jevi soudrznost mezi
jednotlivymi krystaly a nasledné soudrznost mezi jednotlivymi vrstvami.



Soudrznost mezi jednotlivymi krystaly nazyvame téz tvrdosti. Ta uz se métit da. Pro-
fesionalové k tomu pouzivaji tzv. kladivovou sondu. Tou se vlastné méfi odpor snéhového
profilu vici urc¢itym zpisobem vtloukané sondé. V zdjmu jejich zjisténi je predevsiim
misto ¢i oblast profilu s vyraznymi zménami hodnot odporu. Tyto vysledky s porov-
nanim rozboru profilu, co se ty¢e druhd snéhu pro né slouzi jako jedno ze zdkladnich

hledisek posuzovdni stability.

Test tvrdosti  Cely problém vlastné spociva v tom, Ze si musime nejprve vykopat
$achticku. Pokud je mozné se prokopat aZ na zem je to lepsi. Pokud je ale snéhu moc, je
dostate¢nou hloubkou vyska nasi postavy, takovou vrstvu jsme totiz maximalné schopni
svoji vahou uvolnit. Tvar této ,,diry“ je zavisly na tom , co si od této sondy dale slibujeme.
Jak jsem jiz uvedl, je dobré spojit do sebe nékolik testi1 a proto se vykopany prostor resi
podle dalsich potieb. Peclivé zadistime jednu stranu vykopu (uvadim, Ze na té strané
ktera je nejvic ve stinu, ale to se déla specialné proto, aby nam sluni¢ko nepfeménilo
snéhové krystalky na povrchu nami vykopaného a zacisténého snéhového profilu a aby
nam neovlivnilo pfipadné méreni teploty, coz malokoho z vas bude asi tolik zajimat).

PEST
' A PR PR P
4 PRSTY
ROZDIL 3AViC STUPNU TVRDOSTI %%
E OD TVRDSIHO K MENE TVRDEMU!)
1PRST
TUZKA

(KDYZ TAK SONDA, HULKA
SE DO VASI DIRY NEMUSI
VEJIT...)

JINAK , TUZKA* JE TO TAKE
PROTO, ZE SE TO BEZNE
VTETO PODOBE UVADI

V JAKKEKOLIV  ODBORNE
LITERATURE!!)

NUZ

A JAKO NECO EXTRA TVRDEHO SE UVADI LED
(KOMPAKTNI)

Obrézek 6: Test tvrdosti snéhu
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Poznamka: Eksperti CHS ale zase nesmysIné tvrdi, Ze toto neni kolikrat mozné splnit
pti kopani otvoru uréeného i pro test ,klouzavy blok®. Hm, ja jsem na 100 % pfesvédceny,
ze to piijde vzdy (tedy ta stinna strana)!

Zkusime si vodorovnymi ¢arami zvyraznit jednotlivé vrstvy mezi sebou. Doporucuji
rukou v rukavici jemné prejizdét ve svislém sméru a mirnym tlakem zjistovat rozdilnou
tvrdost jednotlivych snéhovych vrstvicek. V misté, kde se nam bude zdat rozdilnd tvrdost,
udélame carku.

Pak si, jak je z obrazku 6 patrné, udélame jakysi rastr sedmi svislych ¢ar. Zvolime si
jednu z nich jako pocatek (tfeba ,pést) a kazdé dalsi prifadime o stupen vyssi hodnotu.
A pak si vrstvu po vrstvé zaznamename. Vysledkem bude jakasi klikatice. Nas ted bude
predevsim zajimat rozhrani vrstev, kde je rozdil t¥i a vice stupriit = problém! Zaroven si
tento problém muiizeme jesté zhodnotit podle druht snéhi v jednotlivych kritickych
vrstvach. Cely tento proces neni otazkou nékolika vtefin a stoji to i urcité néjakou tu
ndmahu, ale ...

Jak si takové rozliseni tvrdosti sami udélat? Nize uvadim tabulku, kterd vlastné sama
vse vysvétli.

Tvrdost Test tvrdosti rukou  Odpor R (stiedni hodnoty)
Velmi mékky pést 20N

Meékky 4 prsty 90N

Stfedné tvrdy 1 prst 260N

Tvrdy tuzka 600N

Velmi tvrdy niz 900N
Kompaktni led led

Testovani provadime v rukavici (nebudou viés tolik trapit zmrzlé ruce, nebudete
proto zbyte¢né spéchat) a plati zasada, ze pokud nejsme bez problému schopni stréit
naptiklad pést do profilu, zkusime variantu pro tvrdsi snih (tedy v tomto ptipadé ctyri
prsty) — viz obrazky! Jedna se o pomérové méfeni (je tedy jedno jak mate velké ruce...)

2.3.6 Test tvrdosti - graf

Nechci zabihat do prilisnych podrobnosti, ale jesté bych se na tomto misté rad zastavil
u grafti tvrdosti, se kterymi se muizete setkat.

Na kvalitnich lavinovych predpovédich existuji i informace o stabilitich snéhovych
profilt v ramci oblasti:

Kdyz si kliknete na jednotlivé oblasti, tak se vam objevi navic i podrobné snéhové
profily (vpravo nahote) s vysledky klouzavého bloku (posledni sloupec):

Ziskat tuto informaci je celkem jednoduché, vy¢ist z ni ale néco vic uz vyzaduje
urcité znalosti.

Klouzavy blok zatim rozebirat nebudu (viz kap. 2.3.11 na strané 39).

Co se tyka jednotlivych tvart grafti tvrdosti (obecné plati) :

1. Cim plynulejsi prechod, tim se zatizeni plynuleji prenasi (stabilnéjsi)!

vvvvv

2. Stabilnéjsi je pfechod od mékéi vrstvy po tvrdsi (opét to souvisi s lep$im prenosem
zatiZeni)!

3. Pozor na vyrazné skoky!

Stabilni profily
j Tento profil se povaZuje za idedlni

o Postupné zvy$ovani tvrdosti v ramci profilu

= plynuly prenos zatizeni
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Kompaktni profil
o Tvrdost je konstantni a vyrazné velka (promrzly firn, ...)

= pozor pouze na prenos zatizeni na podklad (zavisi na: tloustce profilu,
podkladu, zménéch pocasi, ...)

Stfedné stabilni profily (mohou byt ale i velmi zakeiné...)
1 Profil s problémovym mistem v dolnich partiich

« Postupné zvySovani tvrdosti v rdmci profilu ale v zavéru s postupnym snizo-
vanim tvrdosti

7Yz

= je nutné dtikladné zhodnotit pravé tuto spodni ¢ast profilu

Profil s problémovym mistem v dolnich partiich
o Postupné zvySovani tvrdosti v ramci profilu ale v zavéru se skokem v tvrdosti

= jenutné diikladné zhodnotit pravé tuto mnohem méné tvrdou kritickou
vrstvu

1 Profil s problémovym mistem v hornich partiich

o Postupné snizovani tvrdosti v rimci profilu ale na pocatku se skokem v tvr-
dosti

= jenutné dtikladné zhodnotit pravé tuto mnohem méné tvrdou kritickou
vrstvu ale i spodni ¢ast profilu

Nestabilni profily
] Profil s velmi problémovym mistem uvnitt snéhového profilu

T LT
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o Vyrazny skok v tvrdosti profilu

= jenutné diikladné zhodnotit pravé tuto mnohem méné tvrdou kritickou
vrstvu

Nejzrddnéjsi situace (na prvni pohled hiite poznatelné!)
« VétSinou vétrem utemované vrstvy nového snéhu

o Nesoudrzna vrstva vznikla vlivem dlouhodobych nizkych teplot uvnitt sné-
hového profilu!

Profil s velmi problémovym mistem uvniti snéhového profilu
o Vyrazny skok v tvrdosti profilu

= jenutné dikladné zhodnotit pravé tuto mnohem méné tvrdou kritickou
vrstvu

« Klasicky $patnd lavinova situace pfi vydatném snézeni

o Velkd vrstva nového snéhu na starém tvrdém podkladu

Profil s velmi problémovym mistem uvnit snéhového profilu

q

o Vyrazny skok v tvrdosti profilu

= Jenutné dtikladné zhodnotit pravé tuto mnohem méné tvrdou kritickou
vrstvu

o Klasicky $patnd lavinova situace pfi vyrazné zméné teploty

o Spodni vrstva muze byt natata od podlozi (na prvni pohled nerozpozna-
telné!)

« Naopak pti vyraznych a dlouhodobych mrazech vznik nestabilnich vrstev
plovouciho snéhu (na prvni pohled nerozpoznatelné!)

Profil mékkého snéhu
o Tvrdost je konstantni a vyrazné slaba (novy snih napadany pfimo na zem,

= Pocatek sezény nebo i letni obdobi se snéhovymi prehankami
= Velmi zakefné predevsim kvili podcenéni samotné vysky a naslednych
disledka

2.3.7 Druhy snéhu

Testy ¢i zkoumani snéhového profilu maji jednu zdkladni véc spole¢nou. Vyzaduji totiz
velké zkuSenosti, praxi a zas jen praxi. Mohl bych se ted sahodlouze rozepsat o druzich
snéhu (eviduje se jich celkem 32), ale zkusim to zkratit na minimum a ptedlozit vim
predev$im informace tykajici se jejich vazby na lavinovou ¢innost. Z celého spektra si
vybereme jen 7 zakladnich typt, takové zakladni predstavitele (chci vds nyni upozornit,
Ze v ndzvoslovi doslo k mensi zméné!):

+...Novy snih

Snih, ktery padd, nebo je cerstvé napadany. Krystaly jsou zavislé
nejen na klimatickych podminkach za jakych se snaseji k zemi,
ale také na tom za jakych podminek vznikaly. Rik4 se, ze kazda
vloc¢ka je jina a asi na tom néco bude... novy snih se vyznacuje
velkou nesoudrznosti. (Je velmi porézni, jesté se nestacil ptisobenim
rtznych vliva stmelit nebo se alespon ¢astmi svych krystalkt do sebe zaklinit.) Tento
snih se stava zakladem pro laviny zndmé jako prachové, které se vyznacuji obrovskymi
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rychlostmi, tlakovymi i podtlakovymi vlnami. Tyto laviny dokazi jen tlakem vzduchu,

ktery Zenou pred sebou, poborit obrovské ¢asti lesa. Rika se, Ze takova lavina dokaze
¢lovéku ucpat snéhem nejen pusu a nos, ale vzene mu ho az do plic...

/ ...Zlomkovy snih (plstnaty)

Na novy snih za¢ne v prvni fazi ptisobit predevsim vitr s jeho silo-
vymi G¢inky. Ten za¢ne ptvodni krystalickou formu bortit. Tato
faze zmény se nazyva bortici (destruktivni). Jesté ale stile budeme
schopni rozeznavat pavodni Sestere¢nou soustavu. Tim, Ze se po-
lamané zbytky ptivodnich krystalkt vlivem tlaku vétru mezi sebe
zaklinuji vic a vic, dochazi k jeho vétsi soudrznosti. Pokud za¢ne vitr ptsobit aZ po
snézeni, stmeli do sebe pouze horni ¢ast vrstvy nového snéhu a ta spodni nestmelena se
stavd idealni kluznou plochou. Zlomkovy snih je zdkladnim kamenem deskovych lavin.

o ...Okrouhlozrnity
Suchy snih. Na zlomkovém snéhu se stéle vice a vice podepisuje
i vliv zmény teploty. Tvarem jsou to jiz téméft kulicky, nemd Zadnou
strukturu, nema lesk, je matné bily. Tvori prechodnou fazi mezi
bortici a vystavbovou zménou. Pro svoji schopnost pojit se prispivd
k vetsi stabilité profilu.

O ...Hranatozrnity

Vlivem zmén teplot (nizké teploty — mraz) se za¢ina vyvijet z pti-
vodniho zborceného krystalku nova forma. Velké teplotni zmény
vyvolavaji zvy$enou difuzi vodnich par a jejich presyceni je zdklad-
nim pfedpokladem pro vznik nového procesu - vystavbové zmény.
Vznikaji ledova zrnka hranatého tvaru. O tomto druhu hovotime
jako o pohyblivém snéhu! = Pozor na severni svahy (stin = zima, mrdz)! Je zvldstnim
a lavinové nebezpecnym druhem snéhu, zvldst pak navic v kombinaci s dalSim typem
snéhu - pohdrkové krystaly.

* ...Poharkové krystaly

Tvofi se vyhradné uvnitt snéhového profilu a v uzavienych prosto-
rach pfi dlouhotrvajicich nizkych mrazech (pod -10°C). Krystalky
jsou kaliskovité a vznikaji odparovanim vodni pary z krystalkd hra-
natého firnu. Tento vzdusny prostor pak nedokaze ¢elit pivodnimu
¢i zvySenému zatizeni a hrozi zborcenim. Dalsi velmi kritickd forma
snéhu. Vyskytuje se predev$im na severnich svazich. Pozor: cca 70 % spadlych lavin je ze
severnich svahii!

O...Firn

Zaoblend ledova zrna vznikaji dal$i zménou krystalu. A to prede-
v$im dlouhodobym ptisobenim stfidanim zvy$enych teplot s mrz-
nutim. Krasna jarni lyzovacka. Pozor na zdkladové laviny (spiSe

tedy pozor na velmi provlhlou spodni ¢ast profilu, pozor na kluzky
podklad ¢i podklad dobte jimajici teplo, tedy skaly).

m E ...Led, ledova vrstva (lamela)

Je to firnova vrstvi¢ka nebo ledova kra o rizné mocnosti, vyskytujici se ve kterékoliv
hloubce profilu. Jeji hloubka a tloustka je zavisla na pfedchozim prabéhu pocasi. Nebez-
pecnd nejen jako podklad pro novy snih, ale za vétsich oblev (i dést) se z ni miiZe vytvorit
vrstvicka pod volné tekouci vodu a pak ...
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Poznamka:

Nazvoslovi, oznacent a celkovy systém vychdzi ze studie ,International classi-
fication for seasonal snow on the ground"®.

Colbeck a kolektiv, 1990

!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!

v

Tuto klasifikaci uznavaji vsechny ,lavinové® vyspélé zemé. Tedy ted i my. Chci
na tomto misté upozornit vSechny ¢tendfe na situaci, Ze i pres tento fakt, je v téhle
malé zemicce se 61 pravidelnymi lavinovymi drahami znovu a znovu $ifena spousta
zmate¢nych informaci...

Podrobné rozebrany systém zédkladniho rozdéleni snéhovych krystalt naleznete na
mych strankach!

2.3.8 Vznik snéhu
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2.3.9 Vyvoj pfemény snéhového krystalu
Wi ZMENY KRYSTALL
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Rozliujeme tfi zdkladni féze:

1. bortici pfeména
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2. vystavbovd pfeména
3. tavici pfeména

A) pamatujte si, ze nemusi dojit pti pfeméné ke v§em témto fazim, natoZ v daném
poradi

B) ahlavné: ve chvili, kdy mdme moznost pozorovat jednotlivé krystaly, je stav pre-
ménény casto v ur¢ité prechodné fazi a my tak mame velké problémy jednozna¢né
urcit prevladajici krystalickou formu. ..

Proto se uvadéji dvé znacky snéhu v ramci jedné a té samé vrstvicky:

1. znacka - prevladajici krystalickd forma

2. znacka - doplnujici krystalicka forma

A pokud jsou obé znacky stejné: jedna se o jednoznac¢né urceni krystalické formy

Poznamka: Pokuste si ale zapamatovat princip jednotlivych vyvojovych premén.
Mize vam to totiz velmi, velmi pomoci pfi odhadu stavu snéhového profilu, jeho
néslednych zmén podle predpokladaného vyvoje pocast!

Bortici pfeména  Novy snih dopada na zem. Pfedevsim pisobici vitr postupné zacina
ulamovat jednotlivé vétvicky krystalu, zaroven s tim se zbyvajici ¢asti vloc¢ek do sebe
navzdjem zaklinuji. Novy snih se vyznacuje velkou nesoudrznosti. (Je velmi porézni,
jesté se nestacil ptisobenim rtiznych vlivi stmelit nebo se alespon ¢astmi svych krystalka
do sebe zaklinit.)

Vznika zlomkovy (plstnaty) snih. Tim, Ze se polamané zbytky ptivodnich krystalka
vlivem tlaku vétru mezi sebe zaklinuji vic a vic, dochazi k jeho vétsi soudrznosti. Pokud
zacne vitr pisobit aZ po snéZeni, stmeli do sebe pouze horni ¢ast vrstvy nového snéhu
a ta spodni nestmelena se stava idedlni kluznou vrstvou. Zlomkovy snih je zakladnim
kamenem deskovych lavin.
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Za ptisobeni mirného otepleni dochazi k postupnému odtavani i téch poslednich
rozvétvenych Casteéek krystalu. Zustava jakési jadérko — okrouhlozrnity snih. Tvori
prechodnou fazi mezi bortici a vystavbovou zménou. Pro svoji schopnost pojit se prispiva
k vétsi stabilité profilu.

Vystavbova pfeména Vlivem zmén teplot (nizké teploty — mraz) se za¢ina vyvijet
z pivodniho zborceného krystalku nova forma. Velké teplotni a dlouhodobé zmény
vyvolavaji zvy$enou difazi vodnich par a jejich pfesyceni je zakladnim pfedpokladem
pro vznik nového procesu - vystavbové zmény. Vznikaji ledova zrnka hranatého tvaru.
Vznika takzvany hranatozrnity snih. O tomto druhu hovoiime jako o pohyblivém snéhu!
= Pozor na severni svahy (stin = zima, mraz)! Je zvlastnim a lavinové nebezpeénym
druhem snéhu, zvlast pak navic v kombinaci s dal$im typem snéhu - pohdrkové krystaly.

Tavici pfeména Firn — zaoblend ledova zrna vznikaji dal$i zménou krystalu. A to
predev$im dlouhodobym pisobenim stfidani zvySenych teplot s mrznutim. Krésnd
jarni lyzovacka. Pozor na zakladové laviny (spiSe tedy pozor na velmi provlhlou spodni
¢ast profilu, pozor na kluzky podklad ¢i podklad dobte jimajici teplo, tedy skaly).

2.3.10 Testy stability

Prazkum tvrdosti se vyplati zkombinovat je$té s testem stability jednotlivych vrstev.

2.3.11 Klouzavy blok

Jako nejvice o situaci vypovidajicim testem se mi jevi test klouzavého bloku (nebo klinu).
Oproti ostatnim testiim se totiz jedna o nejvétsi zkoumany vzorek. Nez se zase rozmach-
nete k vykopu, je dtilezité si uvédomit skute¢nost, Ze nejlepsiho vysledku dosaéhneme,
co nejblize ke zkoumanému svahu (sklon, nadmotska vyska, expozice, usazovani snéhu,
...). A toto se tyka i testu predchoziho. Ale pozor, at to s tou blizkosti neprezenete!
Postupovat mizete podle obrazku a jak je z néj patrné po strané si mizete udélat rozbor
profilu s testem tvrdosti. A vas test zavrsite konanim dle tabulky na obrazku 9.
(Vsechny hrany jsou ve svislém sméru, tedy ve sméru nami ptisobené sily!)
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2.3.12 Norska sonda

Norska sonda (trapézova). Potiebujete lopatu se silomérem nebo obrovskou zku$enost.
Prili§ maly vzorek na tak velké rozhodnuti. Je nutné udélat jich dostatek a navic na
vhodnych mistech! Opét se mtizeme pokusit prozkoumat cely profil.

(Vsechny strany kolmo na sklon svahu!)

/™
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Obrazek 7: Klouzavy blok
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Obrazek 8: Klouzavy blok — fez. Pozor, Zivotu nebezpecné. Zase se tady eksperti CHS

lisi!

Stupen

Taznd sila

Posouzeni

Stupennl <100 N (10 kg) nebezpecné nevstupovat na lavinové
svahy

Stupen 2 100-200N (10-20kg)  stfedni lavinové nebezpeci (nevstu-
povat na svahy v kritické z6né)

Stupenn 3 >200N (20 kg) malé nebezpedi, relativné dobré pod-

minky

2.3.13 Kompresni test (Michael Hoffmann)

Opét potiebujeme lopatu. Dle obrazki vykopeme kvadr, ktery jakoby stoji na $picce.
Ur¢itym poplacanim lopatou ve sméru ¢ervené $ipky posoudime stabilitu svahu. Jednd

se o dal$i maly test stability. Uvadim ho zde jen pro dokreslent situace.



STUPEN UVOLMNEN| BLOKU (kliru) POSOUZEN| SITUACE  OPATRENI

= PRI AM| NEBDO ODREZTANI = NEBEFPESNAI » NEWETUPOVAT MA TYTO SVAHYI

» PRI VETUPU HA SHEHOVY KVADR * NEBEZFECHA! * MNEVSTUPOVAT NA TV TD SVAHY!!

» PRIHOUPAYEM POHYBU W KOLENOLU, = HEBEZPECMA!!D = NEVETUPOWAT NA TYTO SWAHY. POUZE PRI
VYELANI ZACHRANE (max berps

Obrazek 9: Vyhodnoceni testu klouzavy blok. Pozor, Zivotu nebezpecné. Zase se tady
eksperti CHS lisi!

Obrézek 10: Norska sonda
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Obrazek 11: Norska sonda — fez

Test htlkou radsi ani uvadét nebudu. Prosté plati zasada, co nejvic se priblizit sku-
tec¢nosti: mistem i velikosti!

Testy s mensimi a mensimi vzorky jsou horsi a hordi. A samoziejmé pokud muzete
zkoumejte, co nejvic vlastnosti.

Pokuste si takovéto méteni udélat nékolikradt za zimu a pak urcité dostanete urcity cit
pro stabilitu snéhové pokryvky!

2.3.14 Podminky - pocasi, teplota, ...
POCASI MUZE RYCHLE A ZASADNE ZMENIT LAVINOVOU SITUACI!

> Zejména:
Snih, dést a jejich intenzita!
» Vitr:

Rychlost, smér (vitr ve velkych vyskach - prechod fronty x lokdlni vitr — vitr
ovliviiujici dna udoli)!

» Teplota:
o Soucasna teplota, predesly a oéekavany vyvoj!
« Nejlépe teploty okolo 0°C s noénim promrzanim!
o Nejhtire nahlé otepleni!

« Dlouhotrvajici mrazy taky zptisobuji nebezpec¢nou situaci!

» Viditelnost:
Nezbytny predpoklad pro vybér spravné trasy!

» Oblacnost:
Vyrazné zabranéni ochlazovani povrchu snéhu!




2.3.15 Lavinova predpovéd
Stupen lavinového nebezpeli zavisi na:

1. pravdépodobnosti uvolnéni lavin (pfirozena stabilita snéhové vrstvy a vliv lidské
¢innosti)

2. rozmisténi a mnozstvi nebezpe¢nych svahii
3. velikosti a typu lavin

4. tloustky odtrzené vrstvy
Struktura:

» Obecna situace
» Kratkodoby vyvoj

» Predpovéd lavinového nebezpeci na nésledujici den (stupné nebezpedi, véetné
orientace, polohy a nadmotské vysky nebezpeénych svaht)

» Tendence pro nasledujici dny

(Regionalni specifika, mistni odli$nosti jsou mozné, prechody jsou rovhomérné
v ramci vétsich oblasti!)

Pozndmka: V tvarové komplikovaném terénu (napfiklad Vysoké Tatry) miiZe dojit
i k rozdiliim mezi stupni lavinového nebezpeci (klidné i o dva stupné!) v rdmci jednotlivych
dolin!

Vydavani a distribuce (pro Alpy): Denné po 17:00 a s mnoha doplnujicimi informa-
cemina webu: http://www.slf. ch. Z této stranky se proklikate uz kamkoliv... ¢asem
snad i na lavinovou situaci u nés...
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3 Doplnujici informace

3.1 Zakladni rozdéleni pohybi snéhové pokryvky

Spis kviili spravné terminologii a pro nékteré jako namét k zamysleni. ..

Pohyby snéhové pokryvky jsou charakteristické predev$im svou rychlosti, zptisobem
pohybu a pfemisténim snéhové hmoty a v neposledni fadé tvarem a sklonem své drahy.
Pro tyto pohyby totiz kromé meteorologickych vlivti je hlavnim faktorem gravita¢ni
sila. Podle jednotlivych zmén rozli$ujeme tyto zdkladni typy pohybt:

sesedani,

plazeni,

>
>

> sesyp,
» splaz,
>

lavina.

Sesedani

Zéakladnim a lehce pozorovatelnym pohybem snéhové pokryvky je jeji seseddni. Proje-
vuje se predev$im ubyvanim své vysky. Jednd se o kontinualni, tedy staly proces, ktery je
zapri¢inén predevsim ptlisobenim jiz zminované gravita¢ni sily a hned potom zménou
vnitfni struktury snéhového profilu. Vnitfni struktura snéhu se mize zménit ptisobenim
vlastni véhy, plisobenim vétru, ale pfedevsim piisobenim zmény teploty (a to obéma
sméry). Velice obecné se da Fict, ze ¢im je tepleji, tim proces sesedani probiha rychleji.
Rychlost sesedani se pohybuje pfiblizné v cm/den, pfi¢emz maximalni hodnoty jsou
tak kolem 30 cm/den. K sesedani dochdzi nejen na vodorovném terénu, kde hovorime
o tzv. horizontalnim seseddni, ale i na svazich. Zde se stava jednou z hlavnich pti¢in
takzvaného plazeni snéhové pokryvky.
Sesedani ma znac¢ny vliv na vyvoj stability lavinovych poli!

Plazeni

Plazeni snéhu je pomaly, tézko postiehnutelny, av§ak opét soustavny pohyb snéhové
vrstvy po svahu. Tento pohyb je zapfi¢inény jiz zminovanym sesedanim. Na svahu
v$ak dochazi k rozkladu ptsobeni gravita¢ni sily na jeji jednotlivé slozky. Plazeni je tak
predev$im vysledkem pusobeni slozky gravita¢ni sily ptisobici v rovnobézném sméru se
sklonem svahu. Jeho rychlost neni v celém snéhovém profilu stejnd. Vrstvy pti povrchu
se posouvaji rychleji nez vrstvy ve vétsi hloubce. Tento jev se da vysvétlit tak, ze spodni
vrstvy jsou jiz ¢astecné sesednuté a tedy kazda dal$i zména u nich vyvolavéd uz pohyb
mensi a mensi. D4 se také fict, Ze dosah meteorologickych vlivi se tykd predevsim
svrchnich vrstev. A v neposledni Fadé se také nesmi zapomenout na pusobeni vazeb
mezi spodnimi vrstvami profilu s pevnym podkladem. Plazeni snéhu se nejvic projevuje
na svazich, kde at uz pro mensi sklon, ¢lenitosti terénu, vyskyt strom ¢i lavinovych
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zataras nedochdzi k sesuviim lavin. s

Charakteristickym rysem pii rychlej$im plazeni je tvorba pri¢nych trhlin, tzv. natrzi.
Jejich vznik je vysledkem vyrovnani vnitfnich napéti v uréitych mistech snéhového
profilu a vlastné tak dojde k anulovani tahovych napéti. Natrzemi mtizeme nazyvat
vlasové trhlinky, ale i nékolikametrové odtrhy. Mohou se objevit ve svrchnich vrstvach
profilu, ale ¢asto zasahuji az na podkladni terén. Vyskytuji se v tzv. tahovych pasmech na
prudkych a hladkych svazich. Pti teplotach pod 0°C dochdzi k pfimrzani alespon ¢asti
snéhové vrstvy v okoli natrze k terénu. Tim zde tedy dochazi k jistému zpevnéni a za
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iy, E téchto podminek se daji tyto svahy povazovat za bezpe¢né. Naopak pri vyrazném zvysen

#‘ - teploty, ¢i pti ptisobeni desté se da o¢ekavat vyrazné snizeni stability svahu. Samoziejmé
mize v jednotlivych pripadech dojit k sesuvu bez predchoziho ,varovani®, avsak ve

e vét$iné pripadtl dochazi k relativné rychlému a velkému zvétSeni natrze bezprostredné

pred sesuvem (tento proces miize trvat i nékolik dni). Jsou znamé také pripady, kdy

I dojde vlivem plazeni pouze k nékolikametrovému takzvanému uklouznuti svahu. Rych-

lost plazeni se pohybuje v rozmezi nékolika mm az cm za den. Clovéku neni p¥imo

nebezpe¢né, mize viak zpisobit nemalé skody na stavbach a lidskych vytvorech (ohyba
VZINE HATRE sloupy lyzatskych vlekt a lanovek, ni¢i zabradli, ty¢ové znaceni, atd.). Nemalé skody

b : také ptisobi na vegetaci, predev$im znesnadnuje vysadbu dfevin na prudsich svazich.

Sesyp

K dal$im pohybtim snéhové vrstvy patti sesyp. Sesypem se rozumi pad oblaku Cerstvé
napadaného snéhu podél strmé skalni stény. Snih se uvolniuje béhem snézeni nebo tésné
po ném diky poryvu vétru nebo prosté proto, Ze se uz v nesouvislé napadané vrstvicce
neudrzi. Pfimo neni nebezpec¢ny, ale horolezci ¢i zachranari by méli pocitat s tim, Ze
sesyp muze uvolnit ze stény nejen volné kameny, ale mize byt i u zrodu vétsi laviny.

Splaz

Splaz je pohyb snéhu, ktery je nejvice podobny laviné. Jedna se o pomalé sesunuti ¢erstvé
povrchové vrstvy snéhové pokryvky, jez oteplenim zvlhla a ztratila soudrznost s nize
lezici vrstvou a pritom jesté nedosahuje parametru lavin. Jeho dtsledky jsou obdobné
jako v predchozim pripadé. Na tomhle misté bych vsak rad upozornil, Ze i pfes malé
rozméry, muze se i splaz stat smrtici pasti (o cemz svéd¢i jiz nejeden pripad).

Lavina

Nejrychlej$im a nejnic¢ivéjsim druhem pohybu snéhové masy je lavina. Slovo lavina neni
¢eského ptivodu, do naseho prostredi prislo patrné z néméiny (die Lawine). Praptvod
slova je latinsky, labor znamend sesunout se, sklouznout (pro jazykovédné stouraly: jedna
se o deponentni sloveso labor - 1abi - lapsus sum, od néhoz pochazi i ,Ceské“ slovo lapsus,
tedy poklesek, ¢i kolaps, tedy zhrouceni; nemd nic spole¢ného s latinskym substantivem
labor - laboris, m., coz znamenad préce). Odtud labes - pad, zficeni a labina - sesuv,
lavina. Angli¢tina pouzivd vyraz the avalanche, francouzstina I “avalanche (kupodivu
i tato dvé slova pochazi z téhoz latinského slovesa labor, pouze absolvovaly jiny a slozitéjsi
Vyvoj), valanga je italské oznaceni. Nékteri obyvatelé slovenskych pohofi uzivaji mimo
prejatého slova lavina i domaci vyraz zosust. V Cestiné jednoslovné synonymum pro
termin lavina neexistuje, 1ze ho nahradit pojmem snéhovy sesuv ¢i hanlivéji snéhovy
shrn.

Laviny se objevuji ve véts$iné pohotich. Mtizeme je podle toho také rozliSovat. La-
viny miizeme také rozliSovat podle prevladajiciho uvolnéného materidlu na: snéhové,
kamenné-zemni (u nds zndmé spiSe pod pojmem mury) ¢iledové. Déle se budu vénovat
predevsim lavinam snéhovym. Ve vyzkumech snéhu se prolina vice védnich obort (geo-
morfologie, klimatologie resp. meteorologie) a proto je odborna terminologie zna¢né
nejednotna. Existuje fada rtiznych definic. Pod pojmem lavina rozumime néhlé uvol-
néni a nasledny rychly pohyb vétsiho ¢i mensiho mnozstvi snéhu po svahu (Milan
1977). Jiné definice jsou ptisnéjsi. Jedna z nich povazuje za lavinu pouze takové sesunuti
snéhové hmoty, které ohrozuje lidsky zivot (Chomicz 1965, cit. V. Kniazovsky 1967). Asi
nejvhodnéjsi se mi jevi definice predniho $vycarského odbornika de Quervaina, ten pod
pojmem lavina vidi nahlé uvolnéni a nasledny rychly sesuv snéhové hmoty po draze
delsi nez 50 m (de Quervain 1965, cit V. Kniazovsky 1967).
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3.2 Podrobné rozdélenilavin

Sesuvy mensich rozmért oznacujeme jako snéhové splazy. Lavinu mizeme podle morfo-
logickych charakteristik rozdélit na tfi zakladni ¢asti: pAsmo odtrhu, transportni pasmo
a padsmo nanosu. Stoupne-li napéti v pasmu odtrhu nad kritickou mez pevnosti snéhu
v tahu i ve smyku, dochdzi k porusent stability snéhové pokryvky a vytvoreni tzv. odtrhu
laviny. Odtrhem laviny nazyvame misto, kde se porusi celistvost snéhové pokryvky. Je
ale dalezité si uvédomit, Ze misto, kde dojde k prvotnimu zborceni silové rovnovéhy
lavinového svahu, ¢asto nekoresponduje s mistem odtrhu! Podle tvaru se odtrhy déli na
bodové a ¢arové. Bodovy odtrh znamena vznik pohybu snéhu v jednom bodé, ktery se
smérem dolit zaéne kuzelovité rozifovat. Cdrovy odtrh se vyznacuje klikatou a ostro-
hrannou ¢arou a takto vzniklou lavinu oznacujeme téz jako lavinu deskovou. Kluznou
plochou v misté odtrhu mize byt bud niZe lezici vrstva snéhu, coz je charakteristickym
znakem lavin povrchovych, nebo obnazeny povrch terénu a v tom ptipadé hovorime
o lavinach zakladovych. Po odtrhu se snéhova masa pohybuje vlivem gravitace po spad-
nici svahu v dréze laviny, jejiz tvar je predurcen predevsim reliéfem. Hovoiime tak
o transportnim pasmu. Jeho pfi¢ny tvar nam rozdéluje laviny na dva zakladni typy:
lavina Zlabova a lavina plo$na. U plo$nych prevlada rozmér $ifky a zpravidla jejich
bo¢ni ohraniceni nezpusobuje terén. Co se tyka proudéni snéhovych mas, rozliSujeme:
pad prachové laviny, teceni, klouzani, valeni a kouleni (kompaktni snéhové masy se
rozlamuji a drobi). Tekouci laviny — pohyb je podobny pohybu husté tekutiny. Prachové
laviny se pohybuji ve vzduchu v podobé padajiciho oblaku. Pohyb je vitivy, turbulentni,
ma velkou rychlost s t¢inky smrsté. Ma velky dynamicky naboj a ptisobi mohutnym
dojmem. Svou rychlosti se laviny fadi mezi katastroficky rychlé pohyby. V praméru
se pohybuji 15 km/h u lavin z tézkého a vlhkého snéhu az po rychlosti okolo 250 km/h
u prachovych vitivych lavin. Na mirnéjsim sklonu svahu (v okamziku, kdy ztrati svoji
veskerou kinetickou energii) se lavina zastavi a vytvori lavinovy nanos. Tvar lavinového
nanosu je nepravidelny. Jeho vyska se miize pohybovat od par centimetrt az po desitky
metri. Lavinové nanosy neziidka obsahuji i jiny materidl nez ¢isty snih, nejcastéji ka-
meni, hlinu nebo dfevni hmotu. Za ur¢itych podminek muze lavinovy nanos vyjet az
do protisvahu, kde ob¢as zptisobi vétsi $kody, nez v draze samotné, predevsim v lesnich
porostech. Na zavér tohoto odstavce bych chtél poznamenat, Ze v nékterych ptipadech
muze dojit i k polomtim okolniho lesa aniz by draha laviny zasahla do jeho prostoru.
Byva to charakteristickym rysem velmi rychlych (prachovych) lavin. Je to prace jednak
tlakové viny vzduchu, kterou lavina Zene ve velké rychlosti pied sebou, nebo doslo k na-
sati okolo stojicich predmétii béhem padu laviny vlivem vzniklého podtlaku za ¢elem
laviny.

Zakladnim predpokladem vzniku laviny je vhodna (¢i osudova) kombinace urcitého
chodu pocasi, terénnich podminek a ¢asto i smiily!

Pro vasi lep$i orientaci uvaddim de Quervainovu klasifikaci z roku 1981, kterou pou-
ziva v upravené formé pti kddovani lavin i krkono$ska horska sluzba. Nasledujici tabulka
obsahuje 14 kritérii, které se u lavin sleduji a zaznamenavaji. V pfipadé zvlastnosti, dopl-
nuje se kdd o vysvétlujici poznamku.
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KRITERIUM

A — nazev laviny

B — nazev laviny

A -Forma odtrhu

Al -lavina s ¢arovym odtrhem

A2 -lavina s bodovym odtrhem

A3 —deskova lavina meékka

A5 —pad prevéje

A4 —deskova lavina tvrda

A7 —kombinovana forma odtrhu

B -Poloha kluzného horizontu

B1 -povrchova lavina

| B2 -z&kladové lavina

B3 —odtrh nového snéhu

B4 —odtrh starého snéhu

B5 —kombinace novy a stary snih

B7 —kombinace povrchova a z&kladova

C -Vlhkost snéhu v odtrhové
zéné

C1 -lavina ze suchého snéhu

| €2 -lavina z vlhkého snéhu

C7 —kombinace suchy a mokry snih

D -Tvar drahy

D1 -plo$na lavina

| D2 -Zlabova lavina

D7 —kombinace ploSné a Zlabova

E -Typ pohybu

E1 —lavina vitici vzduchem

| E2 —tekouci, klouzajici lavina

E7 —kombinace typu pohybl

F —Tvar ¢éastic lavinového
nanosu

F1 —hruby néanos ( velké kvadry )

[ F2 —drobny beztvary ndnos

F3 —malé hranaté kvadry

F4 —oblé hroudy

F7 —kombinace ¢astic

G - Vlhkost lavinového G1 —suchy snih [ G2 —vIhky snih
nanosu G7 —kombinace suchého a vihkého snéhu

H —Material lavinového H1 —Gisty snéhovy nanos | H2 —nanos s pfimési
nanosu H3 —kameni a zemina

H4 —&ésti kosodreviny a stromt

J —PFi€ina vzniku

J1 -samovolna

[ J2 —uméle vyvolana

K,L,M,N,O —Rozméry laviny

K —vySka odtrhu (M)

L —Sifka odtrhu (M)

M —Siika lavinové drahy (M)

N —délka lavinové drahy (M)

O — hloubka lavinového nanosu (M)

Ochrana proti lavinam
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