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,,Odborníci pozor! Lavina neví, že jste odborníci!‘‘
André Roch

1 Lavina

Sněhová lavina – náhlé uvolnění a následný rychlý sesuv sněhové hmoty po
dráze delší než 50m.

deQuervain, 1965

Další pohyby sněhu jsou popsány v závěru tohoto bloku.

1.1 Základní popis

Smykové napětí:

▶ největší vliv,

▶ v rámci testů stability zkoumáme právě tuto složku a ostatní schválně odbourá-
váme,

▶ zajímáme se o nestabilní kritickou vrstvu, která není schopná vstřebat další zatí-
žení.



6

Tlakové a tahové napětí:

▶ jako důležité složky se projevují jen za určitých okolností.

JE ALE DŮLEŽITÉ SI UVĚDOMIT, ŽE MÍSTO, KDE DOJDE K PRVOTNÍMU
ZBORCENÍ SILOVÉ ROVNOVÁHY LAVINOVÉHO SVAHU, ČASTO NEKORES-
PONDUJE S MÍSTEMODTRHU.

Poznámka, tedy pro další ekšperty a popisovače lavin: nezapomínejte na smykovou
složku! Ta se totiž v rámci stability sněhových pro�lů projevuje v daleko nejvyšší míře.
Možná někdo z vás namítne, smyk, tlak, tah – vždyť je to jedno. Stejně to člověk nevidí.
Nedá se to změřit, když se tomu bude chtít, tak. . .

Jenže to je právě omyl. Vliv smykové složky odhadnout můžeme. Nejlépe díky testu
klouzavý blok a dokonce na něm můžeme zcela zřetelně pozorovat vliv našeho konkrét-
ního zatížení na svah. Naopak tento a všechny ostatní testy stability nám o tahových
a tlakových složkách neřeknou zhola nic (i ten nepatrný vliv těchto složek je u těchto
testů zcela schválně odbouráván).

V reálu nebo při těchto testech nás musí především zajímat schopnost přenesení
námi postupně zvyšovaného zatížení v rámci jednotlivých vrstev uvnitř sněhového
pro�lu. Bojme se kritické nestabilní vrstvy (či nepatrné vrstvičky), která nebude schopna
přenést právě mnou tolik zdůrazňované smykové napětí v rámci sama sebe! Zapomeňte
na různé rady o poměrech tlouštěk, kdy to jako může spadnout, mohlo by vás to šeredně
zaskočit!

1.2 Základní rozdělení lavin
Tabulku s podrobným rozdělením včetně dalších detailů uvedu až v úplném závěru.
Tady bych se rád zastavil jen u základního rozdělení, které mohou mít pro nás zásadní
vliv. . .

Podle tvaru dráhy plošná � žlabová
Podle formy odtrhu s čárovým odtrhem � s bodovým odtrhem

(desková)
Podle polohy povrchová � základová
kluzného horizontu
Podle vlhkosti sněhu suchý sníh � mokrý sníh
v odtrhové zóně
Podle příčiny vzniku samovolná � uměle vyvolaná

Klasi�kace. . .
Označení . . . podle dojezdu . . . podle zničující schopnosti . . . podle délky

Splaz
Sklouznutí malého množství sněhu,
které nemůže osobu zasypat
(nebezpečí následného pádu).

Pro člověka relativně neškodný. Délka @ 50m
Objem @ 100m3

Malá lavina Zastaví se ještě na svahu. Může zasypat, zranit nebo zabít
člověka.

Délka @ 100m
Objem @ 1.000m3

Střední lavina Zastavuje až ve spodní části svahu.

Může zasypat a zničit auto,
poškodit nákladní auto, zničit
malou budovu nebo strhnout
několik stromů.

Délka @ 1.000m
Objem @ 10.000m3

Velká lavina

Běží přes celou plochu svahu,
nejméně však ale 50m (sklon svahu
dosahuje i značně méně než 30°),
může dosáhnout dno údolí

Může zasypat a zničit nákladní
auta nebo vlaky, velké budovy a
zalesněné plochy

Délka A 1.000m
Objem A 10.000m3
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Poznámka: Předem ale chci upozornit, že stejně jako kdekoliv jinde v přírodě není
nikdy nic čistě černé ani bílé, tak i zde se jedná většinou o kombinaci více možností. . .

1.3 Základní princip uvolnění lavin
Působení gravitační síly na sněhovou pokrývku na svahu +

1. zvýšené zatížení (například působení lyžaře, pád převěje, . . . )

a/nebo

2. pokles pevnosti samotného pro�lu (či některé z jeho vrstev)

může způsobit zborcení komplikované silové rovnováhy svahu (samovolně nebo uměle
vyvolané).

A) proces vzniku laviny je odstartován v rámci nestabilní mezivrstvy

Působení (smykového) napětí na kritic-
kou vrstvu (mm–cm)

Vznik zlomu v kritické vrstvě (cm)

B) vznik laviny v rámci celého pro�lu

Šíření zlomu v kritické vrstvě v rámci
celého pro�lu (cm–10m)

Samotné usmyknutí pro�lu (10m–
100m)

▶ Pozor: usmyknutí vrstev po sobě probíhá vždy tak, že nad nebo pod tvrdší (kom-
paktnější) vrstvou je vrstva zřetelně méně stabilní, která v dané chvíli není dále
schopná vstřebávat zvýšené namáhání způsobené tlakem horních vrstev na ni
a zbortí se. (Představte si vrstvu tvořenou cukrem krystalem. Jednotlivé krystalky
pak fungují jako kuličky v ložisku . . . )

▶ Pozor: místo odtrhu většinou není totožné s místem prvotního impulsu uvolnění
laviny!

▶ Pozor: vždy se snažte srovnávat vliv vámi působeného zatížení na možnost uvol-
nění daného svahu (velikost, tloušťka kritických vrstev, . . . )!
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1.4 Kdy vzrůstá lavinové nebezpečí
1. nový sníh kombinovaný s větrem,

2. masivní oteplení,

3. nesoudržná vrstva vzniklá vlivem dlouhodobých nízkých teplot uvnitř sněhového
pro�lu!

Ve všech těchto případech by se dala dohledat nestabilní vrstva (vrstvička):

1. Vrstvička nového sněhu na původním podkladu, která nebyla (a nebo znatelně
méně) pěchována větrem v porovnání s vrstvičkami nad ní. Je nutná dostatečně
dlouhá doba na alespoň jakousi stabilizaci. Jih � alespoň 3 dny za dobrých
podmínek. Sever (stín, chlad)� až týden!

2. Podmáčená vrstvička ležící buď přímo na zemi nebo na ztvrdlé vrstvě v rámci
sněhového pro�lu (např. ledové lamely, . . . )

3. Vznik nových druhů krystalů uvnitř sněhového pro�lu! Teplota pod –10°C po
dobu okolo 1 týdne a více, dá se očekávat spíše ve stinných místech. . .

První sluneční den po periodě sněžení je obzvlášť nebezpečný!
Pozor i na stinné strany žlabů, které nevedou přímo na sever či severovýchod!

1.5 Laviny s čárovým odtrhem (deskové) ze suchého sněhu
▶ Stmelená (někdy i překvapivě málo propojená) sněhová vrstva jako celek ujíždějící

po nestabilní kritické vrstvě!

▶ Deskové laviny (i měkké) jsou takémožné, když na nestabilní vrstvě leží jen nepatrně
zhutněný nový sníh!

▶ NEJNEBEZPEČNĚJŠÍ, NEJZÁKEŘNĚJŠÍ, NEJ. . . !

Obrázek 1: Modrý důl, 8. 12. 2001
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1.6 Laviny z mokrého sněhu
▶ Na jaře s postupným promáčením sněhový pro�l ztrácí svoji pevnost

� stoupající nebezpečí lavin z mokrého sněhu!

▶ Když je povrch sněhu zřetelně promrzlý a následuje jasná noc, příznivé podmínky
většinou přetrvají až do poledne. Ale buď opatrný po poledni a obecně kdykoliv,
když je obloha zatažená.

� Opatrně na vývoj situace během dne!

� Obzvlášť pozor na odpolední návraty na chatu do nižších poloh!

▶ Skály (malé či velké) obecně snižují stabilitu – rozdělují svah na menší a námi
snáze ovlivnitelné části a rozdílným vedením tepla narušují pevnost pro�lu!

� Pozor na svahy prostoupené skalami!

� Pozor na masivní oteplení nebo dokonce déšť (často konec zimy)!
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2 Čím je především ovlivněn pád laviny a o co bychom se
měli hlavně zajímat?

1. Člověk

2. Terén a jeho orientace

3. Počasí a sněhové podmínky

2.1 Člověk
Začnu tak trochu nelogicky. Začnu od nás samotných. Samozřejmě na laviny má vliv
spoustu dalších faktorů. Ale. . .

95% LAVIN, KDY BYL NĚKDO ZASYPÁN, SI UVOLNILI SAMOTNÍ LYŽAŘI!

A tak si myslím, že než si začneme popisovat další podrobnosti, měli bychom si zamést
před vlastním prahem.

▶ Pokuste se tento odstavec nepřeskočit!

▶ Pokuste se v něm nalézt nejen ty chyby, které se vám určitě už také podařilo zatím
nasekat!

▶ Pokuste se trochu zamyslet nad následujícími řádky!

PAMATUJTE SI, ŽE VAŠÍM DISCIPLINOVANÝM A DEFENZIVNÍM CHOVÁ-
NÍM MŮŽETE VAŠE PŘÍPADNÉ STRŽENÍ LAVINOU OVLIVNIT ASI V NEJ-
VĚTŠÍ MÍŘE!

2.1.1 Časté chyby

1. Chyby v rozhodnutí:

Většina lavinových neštěstí se stala ne proto, že nebylo možné rozpoznat hrozící
riziko, ale proto, že došlo ke špatnému subjektivnímu vyhodnocení a odpovídají-
címu chování!

2. Iluze/limity vnímání:

Vmlze nebo difúzním světle nemůžeme správně ohodnotit terén. Ve vichru či
bouřlivém počasí nemůžeme zaslechnout praskavé zvuky!

3. Emocemi ovlivněné vnímání:

Často vidíme jen to, co vidět chceme. Máme tendenci přijímat informace, které
jsou příznivé pro naši túru!

4. Přeceňování:

Zatím vždy všechno dopadlo dobře! To se nám nemůže stát. Máme to pod kont-
rolou. . .

5. Skupina:

Tendence skupiny přijmout vyšší riziko. Soutěž v rámci skupiny nebo mezi skupi-
nami. Přítomnost dalších skupin (podívej, oni tam jdou taky. . . )!
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6. Slabá komunikace:

V rámci skupiny (např. dodržování rozestupů, určení trasy sjezdu, . . . ). Rozuměl
každý instrukcím? Mohu se spolehnout, že se skupina bude řídit mými instruk-
cemi?

Statistika je krutá, zavzpomínejte na poslední události. . . Tyto chyby platí obecně, tedy
nejen pro laviny!

1. Vždy, když máš špatný pocit nebo předtuchu, ukonči túru!

2. Stále porovnávej svůj předchozí dobrý pocit s novými pozorováními a s faktem:
nespletl jsem se?

2.1.2 Položte si postupně tyto základní otázky

▶ Doma:

• Kdo půjde pravděpodobně s námi? (Velikost skupiny, technické vybavení,
schopnosti, disciplína)

• Zkušenosti?
• Fyzická kondice?
• Co každý bere s sebou? Je vybavení v pořádku?
• Kdo nese odpovědnost?

▶ V oblasti výletu:

• Kdo jde nakonec s námi?
• Přezkoušet vybavení a hlavně lavinové vyhledávače
• Postupuje další skupina terénem?
• Častá kontrola fyzické kondice skupiny a časového plánu.
• Samozřejmě, základem je reálný časový plán!

▶ Přímo na kritickém místě:

• Únava, disciplína, lyžařská technika?
• Je svah skutečně často jezděn?
• Taktika a technika vedení skupiny
• Bezpečnostní opatření:

* Rozestupy členů skupiny
* Vymezení určitého koridoru
* Vedení stopy (trasy)
* Stanovení jednotlivých míst se zastávkami ve svahu
* Stanovení míst, která je nutno obejít

▶ Jsme si na 100% jisti?

2.1.3 Zatížení svahu

Neustále musíme porovnávat možnost ovlivnění stability daného svahu (nebo jeho části)
vámi působeným zatížením!

A) Máme určitý konkrétní svah, který je schopen ,,ustát‘‘ zase jen určité naše ma-
ximální zatížení – proto se musíme snažit toto zatížení maximálně omezovat
(způsob pohybu, velikost skupiny, rozestupy,. . . )

Velikost skupiny:
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• 1 osoba:
Výhody: velmi operativní a rychlý pohyb,minimální zatížení svahu a hluboké
zážitky
Nevýhody: nemožnost vzájemné pomoci a jištění, už i při malému problému
může vše skončit tragicky!

• 2–3 osoby:
Výhody: také ještě velmi operativní a rychlý pohyb, malé zatížení svahu,
hluboké zážitky
Nevýhody: stále ještě omezená možnost vzájemné pomoci a jištění, i při
malému problému slabé vyhlídky!

• 3–4 osoby:
Optimální počet členů skupiny.
Stále ještě malé zatížení svahu.

• 5 a více osob:
Už velká skupina!
Nevýhody: příliš velké zatížení svahu, pozor na psychologii davu, problém
příliš rozdílné výkonnosti členů skupiny!
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Rozestupy:

• Výstup: 10m
• Sestup: 30m (lépe i 50m), od 35° po jednom

B) Máme určité konkrétní zatížení, naše váha, náš způsob zatěžování (jízda, chůze,
skoky, pád), které jsou téměř neměnné a proto si naopak musíme vybírat svah,
který je toto naše působení schopen ,,ustát‘‘.
Budeme si tedy hlídat především tyto parametry:

• Velikost: čím menší je podezřelý svah, tím spíš jsme schopni ho uvolnit
(pozor i na celkem velké svahy, které jsou ale rozděleny na menší části
skalami, tvarem, a podobně). . .

• Tvar:muldy, žlaby, sedla, prolámané velké svahy, špatné jsou i určitá zakon-
čení jinak velkých svahů či žlabů. . .

• Podezřelá vrstva sněhového pro�lu (svrchní vrstva, která vykazuje určité rysy
nestability a na kterou přímo působíme) – čím slabší vrstva, tím spíš jsme
schopni ji uvolnit (tedy i na velkém rozsáhlém svahu budeme v celkem vel-
kém nebezpečí, pokud se podezřelá vrstva bude pohybovat třeba i v tloušťce
10 cm. . .

• Místo, kde se nacházím:musím být schopen rozlišit odtrhové pásmo a pásmo
ohrožené dojezdem laviny! Jistě, v případě, že se nacházím na místě, kam
až může dojet lavina, jsem v nebezpečném terénu. Uvolnit lavinu v tomto
případě ale nejsem přímo schopen. Pokud se ale nalézám v odtrhovém
pásmu je situace úplně jiná (vzpomeň si na těch 95% lavin, které si lidé na
sebe utrhli sami. . . )

Co z toho pro nás plyne:
ZÁKLADEM BEZPEČNÉHO POHYBU JE POKORNÉ DEFENZIVNÍ CHOVÁNÍ
A SPRÁVNÁ VOLBA TRASY!
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Poznámka:

1. Schopnost správného vedení a volby trasy není vůbec jednoduchá věc. Vyžaduje
to mnoho zkušeností a především odborných znalostí a pak nemalou dávku štěstí!
O člověku, který sice do hor jezdí už 30 let, ale většinou pouze na víkend, či
několik týdnů v roce rozhodně nemůžeme říct, že je v tomhle ohledu nějak
obzvlášť zkušený! Je to stejné, jako když byste chtěli po člověku někde z nějaké
vesnice, aby v pohodě a bez zaváhání kdykoliv pobíhal po Praze. Nechci tímto
odstavcem nikoho urážet nebo někomu srážet sebevědomí, konstatuji pouze fakt,
že každý tvor potřebuje určitý čas, aby si na nové prostředí zvykl a především se
naučil číst i určité informace, které jsou patrné pouze ,,mezi řádky‘‘ (posledním
takovým příkladem nám může být neštěstí v Indonésii, kde to mnohem více
odnesli lidé než s přírodou víc spojení živočichové. . . )

2. Teprve ve chvíli, kdy jsme schopni s pokorou přijmout tento fakt, jsme připraveni
vyrazit kamkoliv. . .

2.1.4 13 fatálních omylů o lavinách (podle Wernera Muntera)

1. Laviny se uvolňují někde vysoko nahoře samy od sebe a nás zasypou, protože jsme
se naneštěstí v místě sesuvu zdržovali! (Podobně jako při pádu kamení.)

Stane se to jen velmi zřídka, že člověk, pohybující se ve volném terénu, je zasažen
samovolnou (spontánní) lavinou. Takové laviny se uvolňují sice už za značného
ale hlavně především za vysokého a velmi vysokého stupně lavinového nebezpečí –
tedy za stupně 3 ale především při stupních 4 a 5. To znamená, že takovým lavinám
je možné se vyhnout. Za takových podmínek prostě zůstaňte doma! Ve většině
případů (95%) jsou však lavinové sesuvy nikoli spontánní, nýbrž vyprovokované
člověkem. V tomto případě je ,,úspěšnost trefy‘‘ samozřejmě nepoměrně vyšší!

2. Za velkého mrazu žádné laviny nepadají!

Deskové laviny z čerstvého prachového či větrem utemovaného sněhu mohou
být uvolněny i za nejnižších teplot! Velký mráz je příčinou tvorby tzv. plovoucích
forem sněhových krystalů. Mráz takto konzervuje lavinové nebezpečí na dlouhou
dobu, protože napětí ve sněhové vrstvě nemůže být odbouráno. Desky, které jsou
od sebe odděleny takto nesoudržnou (nepružnou) vrstvou si nemohou navzájem
plynule předávat vzniklé napětí. A tak to jedna z nich nevydrží. . . (70% všech
lavin padá na severu!) V takovém případě může lavinové nebezpečí snížit jen
pomalé oteplení, které tak svým působením může snížit napětí jednotlivých
sněhových vrstev. Měkké, suché desky (nejčastější forma ,,lyžařské‘‘ laviny) mohou
být uvolněny i při nejnižších teplotách!

3. Při tenké sněhové pokrývce to není nebezpečné!

Tenhle omyl má své kořeny zřejmě v nerozlišování nového a starého sněhu. Nový
sníh prakticky vždy představuje lavinové nebezpečí. (Ovšem masivní sněhové
srážky stabilizují svým způsobem sněhovou vrstvu svou velkou tíhou – tlustá
vrstva starého sněhu je zpravidla stabilnější než tenká.) Je známé, že za chladných
zim chudých na sníh padá více lavin než za mírných zim hojných na sníh. Tenká
sněhová vrstva s vyčnívající trávou či kameny dává falešný pocit jistoty. Samo-
zřejmě nejsou všechny svahy se slabou sněhovou vrstvou nebezpečné, nicméně
malá tloušťka sněhu nic nevypovídá o stabilitě svahu.

4. Les chrání před lavinami, pod pásmem lesa nehrozí žádné nebezpečí!

Hustý les může ochránit osady či budovy před velkými lavinami, ale ne lyžaře
před prachovými či měkkými deskovými lavinami. Les poskytuje podobný pocit
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bezpečí jako tenká sněhová vrstva. Ochranná funkce lesa spočívá hlavně v tom,
že část sněhu zůstane v korunách stromů a za oteplení odpadává k zemi. Mimo
jiné jímaní tepla u stromů je vyšší než u sněhu (všimli jste si rozdílu v kvalitě
sněhu v ten samý okamžik v lese a mimo něj?) Odtrhy lavin jsou v takovém terénu
velmi řídké a nedosahují velkých rozměrů. Přesto jsou tyto laviny už pro lyžaře
nebezpečné. Bezpečný je pouze hustý smrkový les. Jakmile je les řidší a dá se
projet na lyžích, je po ochraně! Stačí jenom jednou vidět, jak se lavina prašanu
bez potíží valí lesem. Mimochodem, keře a malé stromky ke vzniku lavin spíše
přispívají!

5. Stopy po lyžařích a po zvířatech jsou bezpečné!

I toto tvrzení je pochybné. Nebezpečný svah se nemusí utrhnout hned s prvním
lyžařem (jsou známy případy, kdy lavinu způsobil až desátý lyžař). Často také
není jasné, za jakých podmínek byla stopa vyjeta. Zejména na jaře můžou být
svahy dopoledne perfektně sjízdné a za pár hodin díky oteplení životu nebez-
pečné. Jednotlivé stopy nezaručují stabilitu svahu! Něco jiného je spousta stop
po celém svahu, kde není vidět žádné nedotčené místo. Časté a pravidelné sjezdy
jednotlivých svahů stabilizují sněhovou vrstvu. Ale už kousek mimo vyježděný
úsek může číhat nebezpečí! Ještě nespolehlivější jsou stopy zvířat. Nehledě na
to, že jejich stopy nedokážeme na lyžích přesně kopírovat – kamzíci váží zhruba
polovinu váhy člověka a zatěžují svah úplně jinak než člověk na lyžích.

6. Nerovnosti terénu stabilizují sněhovou vrstvu!

Toto může platit maximálně pro sníh padající na holý povrch, pak se uplatňují
nerovnosti, jako malé stupně apod. Typická lyžařská či horolezecká lavina je
ovšem lavina z horních vrstev sněhu, jenž klouže po vrstvách ležících pod ní.
Dokonce skalní bloky vyčnívající ze sněhu nebrání tvoření lavin, právě naopak.
Ty naopak mohou rozdělit svah na menší úseky, které už můžeme mnohem snáze
díky našemu působení uvolnit! Jen a jen pouze některé skalní útvary nás mohou
chránit, to jsou především takové, které tvoří jakýsi mantinel, ochranný val. Tvrdit,
že skály (a to jakkoliv veliké) stabilizují sněhovou pokrývku je hrubá chyba!

7. Na tomhle malém svahu se nemůže přece tolik stát!

Objem a váha sněhu jsou většinou velmi podceňovány. Takováminidesková lavina
o rozměrech 30m� 30m� 0,50m váží, podle druhu sněhu, 20 až 40 tun! Myslím,
že není třeba dalšího komentáře.

8. Za dva tři dny si nový sníh sedne a svahy tak jsou stabilnější!

Vrstva nového sněhu se může natolik usadit, že už nepadají spontánní laviny.
Ovšem pokud nedojde k dobrému propojení nového sněhu se starým podložním,
trvá nadále nebezpečí deskových lavin!

9. Deskové laviny jsou ,,tvrdé‘‘ a svah zní při průstupu dutě!

Tento omyl pochází z nepřesného názvu ,,desková lavina‘‘, který svádí k před-
stavě čehosi vždy tvrdého. Avšak ,,měkké‘‘ deskové laviny prachového sněhu jsou
zejména pro lyžaře nastražené pasti. Je ovšem třeba rozlišovat krupicový nebo
sypající se prachový sníh a sníh nafoukaný a upěchovaný do desek. Zatímco
v sypkém prašanu dochází pouze k neškodným sesuvům, větrem upěchovaný pra-
šan může způsobit obávané deskové odtrhy už při minimálním zatížení. O typu
sněhu se můžeme přesvědčit vyseknutím bloku – upěchovaný sníh se na lopatě
při lehkém potřesení nerozpadne.
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10. Je-li slyšet za průstupu svahem ,,vuumm‘‘, znamená to, že sníh si sedá a svah je
stabilní!
Často je možné se v zimě při jízdě nebo při chůzi strmým zasněženým svahem
setkat s podivným ,,praskáním‘‘ a zvuky typu temného dunění. Příroda nás nemůže
lépe varovat před lavinovýmnebezpečím! Většinou je právě tento zvuk to poslední,
co si stihneme ještě uvědomit. . .

11. Z tohohle svahu ještě nikdy žádná lavina nespadla!

Neexistují žádné lavinově absolutně bezpečné svahy. Všechny svahy od sklonu
30° pokládejte za lavinézní! (V Cascade Range Mountain v roce 1965 spadla
mokrá lavina na svahu o sklonu 12°!) Za neobvyklých podmínek je třeba počítat
s lavinami na neobvyklých místech (8. března 1991 přišlo v lavině sedm školáků
o život v průsmyku Gross St. Bernard. Co jen lidé pamatují, nikdy se tam nic
nestalo. . . ). Samozřejmě jsou svahy, kde je možné pozorovat laviny častěji než
jinde. Takové svahy se nazývají extrémní ve smyslu pro�lu, strmosti, expozice
a polohy hřebene atd. V této souvislosti připomínám ještě další omyl – ,,na tomhle
svahu se v roce x stalo lavinové neštěstí, proto je to jednoznačně nebezpečný
lavinézní svah.‘‘ Ani extrémní svahy nejsou lavinézní po celou zimu. Proto platí,
že je třeba rozpoznávat lavinové podmínky a za těchto dnů se vyvarovat určitých
svahů, i když za jiných podmínekmohou být tyto svahy naprosto neškodné a jízda
po nich může být fantastická. . .

12. Laviny padají jen za špatného počasí, dnes je pěkně, tak se nemůže nic stát!

Že konec sněžení znamená konec lavinového nebezpečí, je blud, který nás stojí
každoročně spoustu lidských životů. Samozřejmě se tvoří laviny v průběhu inten-
zivního sněžení a skutečně se uvolňují katastro�cké laviny spontánně v průběhu
srážek, často za vichřice a mlhy a často v noci. Potom však zbývají ,,nalíčené pasti‘‘
které ke svému uvolnění potřebují kolikrát jen malou zátěž. Tyto pasti je možné
přirovnat k časovaným bombám, které tikají ještě dny či týdny po vylepšení po-
časí. Jako úplně nejnebezpečnější je pak první hezký den po vydatném sněžení.
Takový den je ideální na cokoli kromě túry. Vysněžené ,,panenské‘‘ svahy jsou
vlastně nachystané lavinové pasti!
Dalším stěžejním faktorem, podílejícím se na lavinovém nebezpečí je jakákoliv
náhlá a masivní změna! Oteplení, tání, déšť, fén, ale i mráz, které podstatně sníží
pevnost i již poměrně stabilní sněhové vrstvy.

13. Zabodnutím lyžařské hole do sněhu se zjistí kvalita sněhu a stabilita svahu!

Tento životu nebezpečný omyl je naneštěstí stále hodně rozšířený, a to i v moder-
ních příručkách a článcích v časopisech. Kromě toho takovou zkoušku zpravidla
uděláme ráno před chatou, takže získáme jen jakousi představu o kvalitě jakési ho-
rizontální sněhové vrstvy. Sněhové podmínky o kus dál jsou samozřejmě o něčem
jiném!

,,Kdo se vydá do lavinového nebezpečí, je buď trouba (blbec) nebo sebe-
vrah!‘‘

Colin Fraser

A jedna česká libůstka: pořádně se nabalím, kolempusy si dám šátek a jsem v bezpečí!
Lavina díky své energii dokáže vykácet les, vytrhnout ze svahu obrovské skalní bloky,
pobořit domy, dokáže živým tvorům utrhat končetiny, přetrhnout je vejpůl, ty slabší
vám strhnou z nohou pevně zavázané skelety. . . myslíte, že šátkem přes pusu se tomu
všemu ubráníte?
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2.1.5 A na závěr tohoto bloku – základní informace pro skialpinisty, freeridery
a snowboardisty a podobný pošuky

▶ Nebezpečí lavin = nebezpečí smrti

▶ 52% ze zasypaných v lavině je vytaženo mrtvých

▶ 95% z lavin, kdy byl někdo zasypán, si uvolnili samotní lyžaři

▶ Deskové laviny se špatně předvídají

▶ Lyžování mimo kontrolované oblasti = opuštění bezpečného prostoru

Každý rok je zabito v alpách průměrně 100–150 skialpinistů v lavinách. . . Lavinové
nehody se zpravidla stávají zkušenějším lyžařům než lyžařům s méně zkušenostmi. . . (Je
zřejmé, že po více letech bez problémů,mají ti zkušenější tendenci podceňovat nebezpečí
lavin.)

2.1.6 Deset zlatých pravidel

1. Nikdy nelyžujte sami.

2. Vyhněte se místům s hlubokým sněhem alespoň tři nejbližší dny po velkém sně-
žení.

3. Uzpůsobte túru předpovědi počasí a lavinovému nebezpečí a informujte se u spo-
lehlivé osoby na vámi zamýšlenou oblast a trasu.

4. Nikdy nezapomeňte lavinový vyhledávač stejně jako lavinovou lopatu a sondu
(každý musí mít celý komplet). Tam, kde je sníh velmi hluboký, používejte když tak
lyžařské brzdičky a ne bezpečnostní řemínky. A nepoužívejte řemínky na hůlkách.

5. Nelyžujte mimo sjezdovky a v hlubokém sněhu bez dobře nacvičené záchrany,
včetně první pomoci a bez schopnosti správného použití lavinových záchranných
pomůcek.

6. Používejte airbag, ale nevkládejte do něj příliš velkou naději, mohlo by to vést
k podceňování rizik.

7. Udržujte bezpečnou vzdálenostmezi vámi a vašimi kamarády jak během výstupu,
tak i během sjezdu, aby se případné riziko omezilo pouze na jedinou osobu
v danou chvíli.

8. Vyhněte semístům s navátým hlubokým sněhem (tzv. polštářům) na závětrných
svazích.
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9. Používejte stejnou trasu pro sjezd jakou jste použili pro výstup, tak totiž budete
znát lépe stav sněhové pokrývky a terén.

10. V PŘÍPADĚ POCHYB ČI DOKONCE ZLÉ PŘEDTUCHY = VŽDY ŘEK-
NĚTE NE!

Skialpinisté, freerideři a snowboardisté: ŘIĎTE SE DOPORUČENÍMI NA REDUKCI
RIZIK OD PANAWERNERAMUNTERA!

,,Riziko je součástí skialpinismu. Nikdy jsem ale nejezdil tak, abych se
zabil. Je nezbytné zhodnotit rizika ke zvážení svých cílů. Disciplinovaností
rozumíme schopnost nastavit si hranice podle svých možností. . . ‘‘

Reinhold Messner

2.2 Terén a jeho orientace

Na svah je nutné pohlížet jako na mozaiku tvořenou kritickými, ale i relativně bezpečnými
místy!

Sklon:

▶ V kritických místech se sklon měřit už nedá!
▶ Nutnost správného odhadu, také mít na zřeteli strmé svahy nad trasou i pod ní!
▶ Pozor na časté chyby při měření sklonu!

Poloha, orientace:

▶ Většina nehod se stala na strmém, stinném svahu poblíž hřebene!

Reliéf:

▶ Kopcovitý povrch lépe dovoluje volbu dobré trasy!

Skály:

▶ Skaly (malé či velké) obecně snižují stabilitu – rozdělují svah na menší a námi
snáze ovlivnitelné části a rozdílným vedením tepla narušují pevnost pro�lu!

▶ V některých momentech mohou sloužit jako jakási přirozená ochrana!
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Obrázek 2: Poznáte, kam vede trasa?

Vegetace:

▶ Stromy vás neuchrání!

Pozor na:

▶ muldy (dolíky)
▶ žlaby
▶ exponovanou cestu (pomalý postup, nebezpečí pádu)
▶ svah prostoupený skalami
▶ okolí hřebenů a sedel
▶ nevhodná orientace (i jenom jednotlivých částí daných svahů)

2.2.1 Kritický sklon svahu

Kritický sklon svahu (nejprudší část počátku sesuvu)

▶ 30° pro deskové laviny ze suchého sněhu
▶ @25° pro laviny z mokrého sněhu (pozor padají i na místech, kde byste to neče-

kali. . . )

1. Soustřeď se na kritickou zónu!

2. Doporučuje se vyhnout svahům se zřetelem na upozornění uvedené v lavinovém
zpravodaji!

3. Pozor, i na svazích o menších sklonech a na dalších nebezpečných místech uvede-
ných v lavinové předpovědi!

4. Je dobré, abyste byli vždy pro jistotu velmi obezřetní a stále měli situaci pod
kontrolou!
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Poznámka: Tato tabulka narovnává určité nesrovnalosti, které se u nás plíživě šíří
a zpochybňují třeba například rozhodovací strategii Stop or Go, tedy alespoň pasáž
o sklonech a z toho vyplývající poučky (viz ukázka):

,,Každý stupeň má přidělenou určitou hodnotu strmosti svahu, ale jsme při stupni 4
lavinového nebezpečí ohroženi až na svahu o sklonu 30°?‘‘

Tato strategie tvrdí, že při 4. stupni lavinového nebezpečí se máte vyhnout svahům
o sklonech větších jak 30°, ale zároveň tvrdí, kde tento sklon musíte hledat a v žádném
případě netvrdí, že jste v bezpečí´při sklonu nižším. Naopak neustále zdůrazňuje troj-
úhelník: ,,znalost – zkušenost – odpovědnost‘‘. A znalost je to, co tady zřejmě chybí. . .
a jak jsem již uvedl, v přírodě není nikdy nic čistě bílý ani čistě černý. Vždy existuje
jakýsi přechod a v tomto případě existují přechody dva:

1. Zvýšená ostražitost při sklonechmenších a obzvlášť při sklonech blížících se k této
hranici!

2. Je nutné všímat si se zvyšujícími stupni lavinového nebezpečí stále většího pro-
storu ve vašem okolí!

Poznámka: Je nutné se dokonale naučit odhadovat sklony a v rámci svých možností
se naučit ,,číst‘‘ kritická místa. . .

Také Werner Munter se samozřejmě problému sklonu věnuje. Zařazuje ho dokonce
na první místo důležitosti:

1. Redukční faktor první třídy – sklon svahu (sklon nejstrmější části)
Polovina všech skialpinistických lavin spadne na svazích s nejstrmějším úsekem
přes 39°. Sklon svahu hraje klíčovou roli! Redukční faktor první třídy!

Nejstrmější pasáž Redukční faktor
40° a víc 1
36°–39° 2
35° 3

15°–34° 4

Poznámka: Za stupně 3 a víc (značné nebezpečí) nesmí být tento redukční faktor
nikdy vynechán! Ovšem i zde je nutné uvažovat ještě s dalšími faktory stejně tak se
stupněm lavinového nebezpečí! Čím větší redukční faktor, tím lépe!
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Kde? V rámci naší stopy Kde? Oblast do 40 m v okolí stopy

Kde? Přilehlé svahy v okolí stopy Kde? Velkoplošná oblast strmého 
svahu (v četně oblasti vyustění)

1. Lavinový stupeň: nízké nebezpečí 2. Lavinový stupeň (mírné)

3. Lavinový stupeň (značné) 4. Lavinový stupeň (vysoké) 

nebezpečí:

Obrázek 3: Kde musíme hledat nejstrmější místo 20� 20m v závislosti na lavinovém
stupni nebezpečí.

2.2.2 Sklon svahu – dodatečné bezpečnostní opatření

Obzvlášť ve spojitosti se stupni nebezpečí 3 a 4!

▶ Vyhni se především nebezpečným místům o sklonech uvedených v lavinové
předpovědi

▶ Vyhni se nejstrmějším částem svahů a žlabům poblíž hřebene

▶ Pozor na terénní pasti (muldy, dolíky i krátké výšvihy, . . . ) i ve zcela ,,bezpečných‘‘
údolích. . .

▶ Udržuj vzdálenost mezi sebou (při výstupu nejméně 10m)

▶ Sjíždějte (od 30° vzdálenost radši i 50m) ale lépe jednotlivě, správně vytipujte
a určete koridor sjezdu, lyžujte opatrně a plynule, vyhněte se pádům

▶ V případě mlhy nebo špatné viditelnosti se v lavinově nebezpečném a neznámém
terénu otočte zpátky!

2.2.3 Měření sklonu svahu

Existuje celá řada způsobů, ale já tady zmíním jen několik základních a uvedu jejich
klady a zápory.
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1. Doma na mapě

Což byměl být ten nejzákladnější základ! Bez této informace jsme odkázáni pouze
na svůj chatrný odhad. V případě, že se začínáme v terénu pídit, na jakém sklonu
svahu se právě pohybujeme, začíná být už většinou pozdě. . .

Poznámka: Tím nechci říct, že odhadování sklonu je špatné. Dá se říct, že to je
ten nejlepší způsob, jak odhadovat lavinové nebezpečí přímo v terénu na první
pohled a jak potom následně operativně volit trasu. Ale tento způsob vyžaduje
veliké zkušenosti (1–2 výlety do Tater za rok jsou v tomto smyslu úplně k ničemu)
a proto se ho vám neodvažuji doporučit!

Jak zjistit sklon svahu na mapě? Nejlépe pomocí speciálního poměrového měřítka
(je mimochodem součástí všech karet popisující různé rozhodovací strategie,
které jsem vytvořil)!

Toto měřítko (pozor, aby odpovídalo velikosti mapy a výškovému rozdílu vrs-
tevnic) přiložíme na mapu v místě námi plánované trasy a porovnáme různě
vzdálené čárky na měřítku se vzdáleností vrstevnic na mapě.

Primitivní, možná až moc. Kdopak z vás to ale vůbec někdy dělal? Kdo z vás si
třeba podobně doma připravuje kritické azimuty na vaší trase?

Ještě chci upozornit na tři kritické momenty, které jsou s touto metodou úzce
spojeny. Společně by se daly první dva nazvat pojmem: hrubý odhad!

(a) tzv. S-pro�l. (viz. obrázek) tedy problém spojený s vykreslováním reálné
situace do mapy. K tomu je nutné počítat s působením větru na ukládání
sněhu a vytváření různě silných vrstev a tedy k dalšímu zvětšování rozporu
mezi mapou a skutečností. . .

(b) orientace na mapě jako taková bývá často problém, nejen pokud používáte
opravdu povedené mapy (např. Kompass-ky od �rmy Alpy, kde dokonce
chybějí i chaty. . . )! Co vy a orientace na mapě, myslím tedy spíše co vy,
mapa a opravdový hnusný počasí? Jste schopni vždy říct: vím, kde právě
jsem, a ukázat to přesně na mapě?

(c) použití mapy v reálu (za hezkého počasí není problém, ve vichřici už začíná
problém – pro řadu z vás například udržet mapu vůbec v ruce nebo ji vůbec
vytáhnout z batohu. . . )!

Doporučuji:

▶ ofotit si na kvalitní barevné kopírce naši plánovanou oblast

▶ poznačit si do ní plánovanou trasu i s variantami (včetně ústupu)

▶ vyznačit si na ni důležité azimuty a případně někde na okraj si poznamenat
aktuální S.O.S. telefony v dané oblasti

▶ pečlivě si vyznačit místa s kritickým sklonempopřípadě si ještě vytipovat ale-
spoň některé pravděpodobné dojezdy možných lavin (existují tzv. lavinové
katastry někdy více a někdy méně použitelné a dostupné)!

▶ toto vše vám umožní, zamyslet se pořádně nad vaší túrou pěkně v předstihu!

▶ a pak toto vše strčit do kvalitního mapníku a hlavně nezapomenout vzít
s sebou!

2. Na místě , přímo na svahu

(a) Pomocí sklonoměru
buď je jako samostatná pomůcka a nebo je součástí pomůcek dalších (buzola,
tzv. snowcard, atd.)
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Výhody:

▶ Možná přesnost až na 1°.
Nevýhody:

▶ Důležitá drobnost: nejprve musíte na svah přiložit něco delšího (lyži,
hůlku) a poté měřit sklon tohoto předmětu! Jinak se můžete dopustit
i osudné chyby, ale . . . !
. . .Ekšpert na obrázku 4 se i přesto dopouští chyby zhruba 5°–10°, což je
myslímdost špatný, zvlášť pokud výsledek jeho ,,měření‘‘ o tuto hodnotu
zmírňuje sklon hodnoceného svahu!

Obrázek 4: Měření sklonu pomocí sklonoměru

(Takto VV doporučuje měřit sklon svahu instruktorům ČHS. . . )
▶ Ne vždy se vám podaří umístit sklonoměr tak, abyste opravdu změřili

skutečný sklon (potřebujete opravdu zkušenosti a pečlivost!) Prostě
jeho minimální velikost je vlastně jeho maximální nevýhodou.

▶ Účinnost sklonoměru na principu ,,olovnice‘‘ je omezena při zvýšeném
působení větru

▶ Jejich největší nevýhodu spatřuji v tom , že jemusíte odněkud vydolovat,
že musíte vynaložit spoustu úsilí, než vůbec začnete měřit! Sundávání
batohu a bohužel kolikrát i rukavic vám ve vichru moc chuti nepřidá!
Aprávě tomůže vést k tomu, že nad poctivýmměřením sklonumávnete
rukou (v rukavici) a smíříte se jen s vaším hrubým odhadem, což se
vám může stát osudným!

Pozor! Tyto pomůcky se zdají být ideálními, ale pozor na věc!

(b) Pomocí jiných pomůcek, v našem případě hůlek
Výborný je tzv. kyvadlový trik podle M. Ho�manna:
První hůlkou uděláme otisk do sněhu. Rukojeť je dole. Dále nadzdvihneme
rukojeť hůlky tak, že talířek zůstane ležet. Nyní přiložíme konec rukojeti
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druhé hůlky k rukojeti první hůlky. Druhou hůlku držíme co možná nej-
volněji. Hůlka se ustálí ve svislé pozici. Poté snižujeme polohu obou konců
holí společně. Talířek první hůlky zůstává stále na místě. Druhá hůlka se
volně kývá. Místo, kde se špička druhé hůlky zapíchne do sněhu, udává str-
most. Jestliže se trefí do obtisku první hůlky v místě rukojeti, je sklon svahu
30°. Každých deset centimetrů odchylky směrem dolů znamená připočíst 3°
strmosti. (Toto platí pro délku hůlek 120 cm od talířků ke konci a pro úhly
okolo 30°, pro jiný rozměr zůstává stejná hodnota pouze pro 30°, pro další
je nutný přepočet.)
Výhody:

▶ přesnost �3° (při dělení na deset centimetrů, ale pěti je přesnost �1,5°!)
▶ nepotřebujeme vytahovat z kapes či batohu žádné jiné propriety
▶ měříte sklon na větším úseku (zmenšuje se rapidně chyba vzniklá špat-

ným přiložením menšího předmětu
Nevýhody:

▶ působení větru je obdobné jako při sklonoměrech (s ,,olovnicí‘‘)
▶ a pak, pouze to nepoplést!

(c) Odhad pomocí vašeho pohybu (skialpinisté)

▶ cca 30° – pokud můžete dělat otočky na svahu (přešlapované)
▶ cca 40° – strmý terén s vystupujícími skalami

2.2.4 Expozice svahu

Orientace svahu ke světovým stranám

1. obecně stinné (chladné) svahy (především sektor sever � pomalá stabilizace
svahu, vznik pohyblivých forem sněhu)

2. na jaře jsou nebezpečnější jižní svahy (vliv intenzivního slunečního záření)

▶ Pomalá stabilizace svahu:

• Stinné (chladné) svahy (minimálně 1 týden)
• Jižní svahy (cca 3 dny)

▶ Vznik pohyblivých forem sněhu:

• Dlouhotrvající mrazy (okolo týdne a minimálně pod –10°C)

▶ Vliv intenzivního slunečního záření:

• Náhlé natavení horní vrstvy (a tím ztěžknutí a zároveň snížení její stability)
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• Přenos tepla do sněhové vrstvy pomocí prostupujících skal

Expozice svahu ke světovým stranám je sice důležitý faktor, ale mnohem důležitější je tato
skutečnost ve vztahu k usazování sněhu – PŮSOBENÍ A SMĚR VĚTRU NA DANÉ
MNOŽSTVÍ SNĚHU A JEHOUKLÁDÁNÍ!

A opět redukční faktory pana Wernera Muntera:

2. Redukční faktor druhé třídy – orientace svahu ke světovým stranám (expo-
zice)

Orientace svahu ke světovým stranám Redukční faktor
Vjedeme do sektoru sever:
SZ (včetně)–S–SV (včetně) 1

Vjedeme do sektoru: ZZS (včetně)–SSZ
a do SSV–VVJ (včetně) 2

Vyhneme se celé severní polovině:
ZZS (včetně)–S–VVJ (včetně) 3

Vyhneme se všem v lavinové předpovědi
jmenovaným kritickým svahům 4

Vjedeme do často jezděného svahu 2

Dlouhodobá statistika především skialpinistických lavinových nehod v Alpách ukázala,
že nejnebezpečnější jsou strmé svahy ve stínu. Na severní polovině (expozice Z–S–V) se
stane 70% všech lavinových neštěstí. Jenom v sektoru sever (SZ–S–SV) se koncentruje
více než 50% všech lavinových úrazů. To znamená, kdo se vyhne strmým svahům
v sektoru sever, snižuje riziko odtrhu laviny na polovinu!

Orientace svahu ke světovým stranám. A opět: čím větší redukční faktor, tím lépe!
POZNÁMKA: NEPLATÍ ZAMOKRÉHO SNĚHU, TEDY OBVYKLE NA JAŘE!
Tedy pozor na:

▶ Stinné svahy, ale pozor i na stinné části svahů, žlabů jinak natočených ke sluníčku!

▶ Za intenzivního sluníčka pozor na svahy prostoupené skalami!

▶ Masivní oteplení působí i na stinné svahy!



26

Poznámka: Doufám, že dokážete bezpečně určit expozici svahu (tedy orientaci ke
světovým stranám)! Pro některé radši ještě zdůrazním základní pojmy (na příkladu):

▶ svah natočený směrem na jih, nazýváme jižní!

▶ naopak vítr foukající ze severu na jih je severní (severák)!

Opravdu si zde nedělám srandu, některým už tohle může dělat určité potíže. . . a dis-
pozice je trochu něco jiného Zobčo. . .

2.3 Počasí a sněhové podmínky
1. vliv působení větru

2. vliv množství sněhu

2.3.1 Vliv působení větru

Vítr – určení převládajícího směru větru a tím i usazování sněhu.

▶ s přibývající nadmořskou výškou se ukládání sněhu mění!

▶ ale pozor i v rámci jednoho údolí může dojít k rozdílnému ukládání sněhu vlivem
lokálního (místního) působení větru� vznik záludných pastí pro nezkušené
(v relativně malých muldách)!

Nebezpečný přenos a ukládání sněhu větrem je možné, pokud se má co a kam
ukládat! Tímto přenášeným sněhem ale nemusí být pouze jen nový sníh, jsou známé
případy, kdy po dlouhotrvajících větrných obdobích (ale bez přírůstků nového sněhu,
naopak na povrchu byl i starší ztvrdlý sníh) došlo celkem často (i na málo obvyklých
místech) k sesuvu celkem slušných lavin! Toto je ale speci�cké například pro Krkonoše,
tedy pohoří s obrovskými exponovanými rovinnými plochami v nejvyšších partiích,
které tvoří obrovskou zásobárnu takovéhoto přenášeného materiálu.

Obrázek 5: Větrem ,,vykousané
zuby‘‘ na ,,Mapě republiky‘‘ na
Studniční hoře

Obrázek 5 na boku ukazuje obrovské větrem ,,vykousané zuby‘‘ na ,,mapě repub-
liky‘‘ na Studniční hoře. Všimněte si působícího větru. (Zhruba do 100 km/h dochází
k takovémuto vykusování a nad 100 km/h se naopak tvar těchto zubů obrací ve směru
působícího větru.) Tady došlo díky opačně a dlouhodobě působícímu větru k tomu, že
z místa s obvykle ukládaným sněhem (běžně až 15 m) zmizelo zhruba 60–80 cm. . .

Co s tím?

▶ Sledovat doma podle předpovědi počasí: převládající proudění a rychlost větru!

• Směr: v kombinaci se znalostí terénu nám napoví na která místa si dát už
dopředu pozor!

• Rychlost: 50 km/h je kritická hodnota, zlé jsou také jen samotné silné nárazy
větru!

▶ Sledovat už když se teprve blížíte k místu samotného výletu a poté sledovat větrná
znamení neustále!

Pozor: nový sníh + vítr� Největší nebezpečí!
Tedy pozor na:

▶ Cvičte se v rozpoznávání směru a síly větru (pozor na chytáky: například námraza
roste proti větru a ne opačně, i když to tak vypadá) a ukládání sněhu přenášeného
větrem (střechy domů, stromy, okolí cest, . . . )!

▶ Dávejte si pozor na změnu v uložení sněhu (hlavně při sjezdech, kdy už pak
nezbývá moc možností . . . )!
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▶ Pozor na tzv. lehké túry ,,bezpečnými‘‘ údolími při zvýšeném stupni lavinového
nebezpečí (dvě, tři a víc): k neštěstí stačí i kratší výšvihy (na první pohled po-
hodový), které tvoří právě ty výše zmiňované pasti (navíc zde může dojít klidně
i k uložení sněhu na opačné straně svahu, než jemožné předpokládat podle převějí
na blízkých hřebenech)!

▶ Během výstupu si hlídat možné výlomy desek například při otočkách!

▶ Pozor na praskavé či dunivé zvuky ve svahu, které provázejí právě toto nebezpečí
navátého sněhu!

▶ TYTO DVĚ ZNAMENÍ ZCELA JASNĚ A NEKOMPROMISNĚ UKONČUJÍ
TÚRU!

PROTO JE VHODNÉ ČAS OD ČASU JÍT MIMO VYŠLAPANOU STOPU A SNA-
ŽIT SE SOUSTŘEDIT NA ROZPOZNÁNÍ TĚCHTO ZNAMENÍ!

2.3.2 Vliv různého množství sněhu

Obecně platí:

▶ Silná (tlustá) sněhová vrstva je obecně více stabilnější než tenká!

▶ Výskyt nestabilních vrstev zásadně zvyšuje riziko uvolnění laviny (suchý i vlhký
sníh)!

▶ Podezřelé je každé rozhraní především při významném rozdílu tvrdosti nebo
velikosti zrn sousedních vrstev� zajímá nás více nestabilní vrstva, kterámá i často
výrazně větší krystaly!

Kritická výška nového sněhu:
Pro širokou veřejnost existuje toto obecné pravidlo:

▶ 10–20 cm malé nebezpečí

▶ 20–30 cm střední nebezpečí

▶ 30 cm a víc kritická situace

Tyto hodnoty jsou naměřeny za poslední periodu sněžení a bez působení větru!
V situaci, kdy na sníh vítr působí, musíme hodnoty podělit dvěma (kritický vítr zhruba
od 50 km/h)!

Pozor! Naopak tato informace je pouze pro ty z vás, kteří se už umí koukat kolem
sebe a dokážou správně zhodnotit danou situaci podle níže uvedených pravidel! A věřte
mi, zatím vás moc není . . .

Uvažovat alespoň od 3. stupně (značné nebezpečí)

▶ 10–20 cm pokud jsou podmínky nepříznivé

▶ 20–30 cm pokud jsou podmínky ucházející nebo smíšené

▶ 30–50 cm pokud jsou podmínky příznivé

Příznivé podmínky:
slabý nebo mírný vítr, teplota vzduchu okolo 0°C, silně nepravidelný povrch starého
sněhu, často jezděný svah.
Nepříznivé podmínky:
velký stupeň upěchování (utemování do desek), silný vítr (A50 km/h), nízká teplota (od
–5°C až –10°C), hladký povrch starého sněhu, málo jezděný svah.
Pozor: nový sníh + vítr� největší nebezpečí!
Výstražná znamení:
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1. Čerstvé samovolné sesuvy lavin v našem okolí svědčí o minimální stabilitě lavi-
nových svahů!

2. Praskavé či dunivé zvuky jsou známkou toho, že vrstvy nejsou mezi sebou propo-
jeny natolik, aby dokázaly absorbovat jakékoliv další zvýšené namáhání!

3. Pozor i na čerstvé trhlinky na povrchu!

PŘÍTOMNOSTVÝSTRAŽNÝCHZNAMENÍ =URYCHLENÝKONECTÚRY!DO-
KONCE I V PŘÍPADĚ POCHYB ČI DOKONCE ZLÉ PŘEDTUCHY = VŽDY ŘEK-
NĚTE NE!

2.3.3 Pro�l sněhu

Doteď jsme se bavili jenomo tom, na co si dávat pozor, aniž bychom se zajímali o sněhový
pro�l. Snažili jsme semaximálně rozlišit navátý čimokrý sníh. Teď půjdeme do slova a do
písmene trochu do hloubky. A tady taky začíná určitý skok k přístupu k této problematice.
Bez určitých znalostí a zkušeností je dále získaná informace téměř k nepoužití. Na
druhou stranu právě získávání těchto dalších informací je pro vás výbornou školou, co
se týká odhadu stability lavinových svahů. . .
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2.3.4 Pro�l sněhu + kopání

Co nám může takový průřez sněhovou vrstvou prozradit?

▶ Takže v první řadě námdá informaci o tomkolik sněhu vmístě našeho ,,zkoumání‘‘
vůbec leží. Dá se říct, že pokud narazíte na místo s výraznou tloušťkou, má smysl
kopat tak do výšky vaší postavy (maximálně takovouhle vrstvu jste totiž schopni
svým zatížením uvolnit).

▶ Dále jsme po určitém cviku schopni rozlišit alespoň základní vrstvy sněhového
pro�lu.

▶ V každém případě, tedy pokud jsme nebo nejsme schopni rozlišit jednotlivé
druhy sněhu, jsme rozhodně schopni rozlišit jednotlivé vrstvy podle tvrdosti!
Tato informace má pro nás cenu zlata a i laik je schopen po určitém zácviku
tvrdost sněhu snadno rozlišovat! (Viz kapitolka 2.3.5 na straně 30.)

▶ Při bližším pohledu, tedy lupou (zvětšení 5� , nejlépe však 10�) se můžeme
pokusit navíc rozlišit jednotlivé druhy sněhu! Naopak tato informace pro nás tolik
důležitá není, druh sněhu a jeho vliv může cosi prozradit expertovi, ale i tak je
to jen jakási doplňující informace k rozlišení stabilních a nestabilních vrstviček!
(Viz kapitolka 2.3.7 na straně 34.)

▶ A na závěr můžeme navíc udělat ještě test stability (a já to vřele doporučuji) –
nejlépe klouzavý blok! (Viz kapitolka 2.3.10 na straně 39.)

Poznámka: Toto nám může zabrat tak půl hodiny. Práce vynaložená k tomuto na
první pohled trochu zmatenému výkonu (je dobrý vámi vykopanou jámu opět na závěr
zaházet) se nám bohatě vrátí. Ve spojení s dalšími informacemi (lavinová předpověď,
různé strategie, . . . ) dostaneme už téměř komplexní obrázek o situaci (místo k takovéto
sondě je dobré volit na bezpečných svazích, které se co nejvíce podobají tomu, kam se
chceme vydat (orientace, sklon, množství nafoukaného sněhu, . . . ). A pak . . .

Ano určení místa pro toto zkoumání se může stát pro řadu z vás neřešitelným
problémem, dokonce i samotné kopání některým z vás může znechutit túru . . .

Jenže zajímat se o to, po čem právě šlapeme, je asi ale jedinou možností, jak se skromně
od paní přírody učit. Jak během několikaminut získat rozumné a zcela konkrétní informace
o stabilitě daného svahu.

Rady a tipy:

1. Pokuste se využít každou volnou chvíli k tomuto ,,zkoumání‘‘!

2. Pokuste se v rámci jednoduchých a nenáročných túr (během jednoho dne)
,,prozkoumávat‘‘, jak se mění pro�ly a stabilita různých typů svahů (orientace ke
světovým stranám, k působení větru, sklony, tvary, ráno – odpoledne, . . . )

3. Pokuste se vždy nejprve tipnout, jaký pro�l asi naleznete. Stejně tak si nejprve
tipněte možnost případného uvolnění vrstvy (včetně její tloušťky) v rámci klouza-
vého bloku (tzn. při jakém zatížení, a tak podobně. . . )

4. Pokuste si tyto poznatky a výsledky vašeho tipování hluboko vrývat do paměti!

5. Pokuste se do těchto testů zahrnout i dostupné znalosti o druzích a přeměnách
sněhu!

A pak časem postupně zjistíte, že není nutné kopat sondu za každým rohem, že
nemusíte kopat ďoury pod převějemi, že . . . že vám pak bude orientačně stačit na určitou
dobu jen jedna jediná sonda vykopaná na ,,průměrném‘‘ místě ve vašem dosahu třeba
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hned na večer po příchodu na chatu, ze které chcete potom vyrážet na řadu túr. . . získáte
tak prostě další kamínek do celkové mozaiky informací. . .

Kopání těchto sond během túr by mělo být výjimečné (snad jen pro nouzový sestup
podezřelým svahem apod.)! POKUDUŽ ZAČNETE KOPAT TAKOVOUTO SONDU,
PROTOŽE JSTE ZTRATILI JISTOTU, UKONČETE TÚRU A VRAŤTE SE!

Ještě bych se tady rád zastavil u dalšího laického omylu. Některým z vás se může
zdát, že kopání takových to sond je zbytečné, že to nemá smysl. Dokonce to někdo dostal
až do roviny, že:

,,Původně se měření dělalo spíše pro to, aby se zjistilo, jaká je globální
situace v celém pohoří, zda hrozí velké sesuvy sněhu (a z toho plynoucí
hospodářské škody, smetení celých vesnic, apod.) Jenže taková vesnice
stojí pořád na jednom místě, vhodně zvolené místo pro sondování tak má
velkou výpovědní hodnotu. Nu a horolezci jednoho krásného dne jen tupě
okoukali, že se jako dělají sondy – a taky začali dělat sondy. Tvrdím, že
poněkud zbytečně. . . ‘‘

Tato měření se dělají (v pro� provedení) dále. Zásadně se ale dělají právě pro pohyb
lidí ve volném terénu. Odhad, zda možná lavina zasype vesnici se provádí na matema-
tických modelech. Jako jednoznačná informace pro takovýto model je tvar a celková
situace lavinové dráhy a sondy se v tomto případě využívají jen jako doplňující infor-
mace. Jediné, jak jemožné obydlí či silnice chránit je změna trasy případné laviny (tunely,
ochranné bariéry, částečně i lavinové zátarasy v odtrhových zónách, . . . ). Dá se říct, že
v pro� provedení je sondami vždy (alespoň v civilizovanějších horách) zmapována celá
oblast. Je jasné, že hodnoty těchto sond a vzdálenějších neosondovaných míst se mohou
lišit, ale v globálu se z toho dá (spolu s dalšími údaji) vyčíst téměř jednoznačná odpověď,
zda jsou podmínky pro túry v dané oblasti vhodné či nevhodné.

Pro laiky má jejich vlastní kopání tedy trojí zásadní význam:

1. Mohou si sami (aměli by) zkontrolovat údaje z předpovědi, pokud se jim nebudou
zdát (může se čas od času stát, že se odhad nezdaří, nebo spíš dojde k možné
místní anomálii)! (Pozor dobrý odhad má okolo 70% úspěšnosti.) Taková sonda
se dá udělat i ,,kus‘‘ za chatou, s přihlédnutím k dalším doplňujícím informacím
(viz výše či různé strategie), dostaneme alespoň jakousi představu o tom, jak ten
tajemný sněhový pro�l vlastně vypadá a co nám může v nejbližším okolí přinést.

2. Tím, že si takových měření udělají za zimu několik a spojí si je s vlastními odhady,
které se buď potvrdí nebo ne (klouzavý blok), získají určitě mnohem lepší cit pro
túry po tom krásném jiskřivém zázraku!

3. Pokud se člověk dostane do situace, že se má rozhodnout, zda do daného svahu
vjede či nikoliv a má to řešit další bytí či nebytí, je to asi nejlepší způsob jak si
,,lavinnost‘‘ či ,,nelavinnost‘‘ ověřit. Pokud by ale, jak dotaz pokračoval dál, měl
člověk dělat jednu sondu za druhou, tak by to možná nějaký smysl mělo, ale
v každém případě, pokud by měl člověk řešit během jedné túry tolikrát tuto vtíra-
vou otázku, měl by na túru jednoznačně zapomenout! Znovu připomínám zcela
zásadní poučku:

(Znovu a donekonečna budu opakovat:)
DOKONCE I V PŘÍPADĚ POCHYB ČI DOKONCE ZLÉ PŘEDTUCHY =
VŽDY ŘEKNĚTE NE!

2.3.5 Tvrdost sněhu

Pořádné rozlišení jednotlivých druhů sněhů není bez lupy a zkušeností opravdu možné!
Není to ale podstatné, jako hlavní měřítko ,,lavinnosti‘‘ se spíš jeví soudržnost mezi
jednotlivými krystaly a následně soudržnost mezi jednotlivými vrstvami.
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Soudržnost mezi jednotlivými krystaly nazýváme též tvrdostí. Ta už se měřit dá. Pro-
fesionálové k tomu používají tzv. kladivovou sondu. Tou se vlastněměří odpor sněhového
pro�lu vůči určitým způsobem vtloukané sondě. V zájmu jejich zjištění je především
místo či oblast pro�lu s výraznými změnami hodnot odporu. Tyto výsledky s porov-
náním rozboru pro�lu, co se týče druhů sněhu pro ně slouží jako jedno ze základních
hledisek posuzování stability.

Test tvrdosti Celý problém vlastně spočívá v tom, že si musíme nejprve vykopat
šachtičku. Pokud je možné se prokopat až na zem je to lepší. Pokud je ale sněhu moc, je
dostatečnou hloubkou výška naší postavy, takovou vrstvu jsme totiž maximálně schopni
svoji vahou uvolnit. Tvar této ,,díry‘‘ je závislý na tom , co si od této sondy dále slibujeme.
Jak jsem již uvedl, je dobré spojit do sebe několik testů a proto se vykopaný prostor řeší
podle dalších potřeb. Pečlivě začistíme jednu stranu výkopu (uvádím, že na té straně
která je nejvíc ve stínu, ale to se dělá speciálně proto, aby nám sluníčko nepřeměnilo
sněhové krystalky na povrchu námi vykopaného a začištěného sněhového pro�lu a aby
nám neovlivnilo případné měření teploty, což málokoho z vás bude asi tolik zajímat).
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PAK SI, JAK JE DOLE Z OBRÁZKU PATRNÉ, UDĚLÁME JAKÝSI RASTR 7–MI SVISLÝCH ČAR. ZVOLÍME SI JEDNU Z NICH JAKO 
POČÁTEK (TŘEBA „PĚST“) A KAŽDÉ DALŠÍ PŘIŘADÍME O STUPEŇ VYŠŠÍ HODNOTU. A PAK SI VRSTVU PO VRSTVĚ ZAZNAMENÁME. 
VÝSLEDKEM BUDE JAKÁSI KLIKATICE. NÁS TEĎ BUDE PŘEDEVŠÍM ZAJÍMAT ROZHRANÍ VRSTEV, KDE JE ROZDÍL TŘI A VÍCE 
STUPŇŮ ⇒ PROBLÉM!!! ZÁROVEŇ SI TENTO PROBLÉM MŮŽEME JEŠTĚ ZHODNOTIT PODLE DRUHŮ SNĚHŮ V JEDNOTLIVÝCH 
KRITICKÝCH VRSTVÁCH. CELÝ TENTO PROCES NENÍ OTÁZKOU NĚKOLIKA VTEŘIN A STOJÍ TO I URČITĚ NĚJAKOU TU NÁMAHU, 
ALE …  
 
JAK SI TAKOVÉ ROZLIŠENÍ TVRDOSTI SAMI UDĚLAT?  
NÍŽE UVÁDÍM TABULKU, KTERÁ VLASTNĚ SAMA VŠE VYSVĚTLÍ. 
 
TVRDOST TEST TVRDOSTI RUKOU ODPOR R STŘEDNÍ HODNOTY(N) 
VELMI MĚKKÝ PĚST 20N 
MĚKKÝ 4 PRSTY 90N 
STŘEDNĚ TVRDÝ 1 PRST 260N 
TVRDÝ TUŽKA 600N 
VELMI TVRDÝ NŮŽ 900N 
KOMPAKTNÍ LED LED  
 
TESTOVÁNÍ PROVÁDÍME V RUKAVICI (NEBUDOU VÁS TOLIK TRÁPIT ZMRZLÉ RUCE, NEBUDETE PROTO ZBYTEČNĚ 
SPĚCHAT) A PLATÍ ZÁSADA, ŽE POKUD NEJSME BEZ PROBLÉMU SCHOPNI STRČIT NAPŘÍKLAD PĚST DO PROFILU, 
ZKUSÍME VARIANTU PRO TVRDŠÍ SNÍH (TEDY V TOMTO PŘÍPADĚ ČTYŘI PRSTY) – VIZ OBRÁZKY! JEDNÁ SE O 
POMĚROVÉ MĚŘENÍ (JE TEDY JEDNO JAK MÁTE VELKÉ RUCE…) 
 
PĚST 
 
 
 
            
 
 
 
 
4 PRSTY 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 PRST 
 
 
 
 
 
 
 
 
TUŽKA 
(KDYŽ TAK SONDA, HŮLKA 
SE DO VAŠÍ DÍRY NEMUSÍ 
VEJÍT…) 
JINAK „TUŽKA“ JE TO TAKÉ 
PROTO, ŽE SE TO BĚŽNĚ 
V TÉTO PODOBĚ UVÁDÍ 
V JAKKÉKOLIV ODBORNÉ 
LITERATUŘE!!!) 
 
NŮŽ 
 
 
 
 
 
 
 
A JAKO NĚCO EXTRA TVRDÉHO SE UVÁDÍ LED 
(KOMPAKTNÍ) 

LED NŮŽ 4 PRSTYTUŽKA 1 PRST PĚST
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PDF byl vytvořen zkušební verzí FinePrint pdfFactory Pro http://www.fineprint.czObrázek 6: Test tvrdosti sněhu
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Poznámka: Eksperti ČHS ale zase nesmyslně tvrdí, že toto není kolikrát možné splnit
při kopání otvoru určeného i pro test ,,klouzavý blok‘‘. Hm, já jsem na 100% přesvědčený,
že to půjde vždy (tedy ta stinná strana)!

Zkusíme si vodorovnými čárami zvýraznit jednotlivé vrstvy mezi sebou. Doporučuji
rukou v rukavici jemně přejíždět ve svislém směru a mírným tlakem zjišťovat rozdílnou
tvrdost jednotlivých sněhových vrstviček. Vmístě, kde se námbude zdát rozdílná tvrdost,
uděláme čárku.

Pak si, jak je z obrázku 6 patrné, uděláme jakýsi rastr sedmi svislých čar. Zvolíme si
jednu z nich jako počátek (třeba ,,pěst‘‘) a každé další přiřadíme o stupeň vyšší hodnotu.
A pak si vrstvu po vrstvě zaznamenáme. Výsledkem bude jakási klikatice. Nás teď bude
především zajímat rozhraní vrstev, kde je rozdíl tři a více stupňů� problém! Zároveň si
tento problém můžeme ještě zhodnotit podle druhů sněhů v jednotlivých kritických
vrstvách. Celý tento proces není otázkou několika vteřin a stojí to i určitě nějakou tu
námahu, ale . . .

Jak si takové rozlišení tvrdosti sami udělat? Níže uvádím tabulku, která vlastně sama
vše vysvětlí.

Tvrdost Test tvrdosti rukou Odpor R (střední hodnoty)
Velmi měkký pěst 20N
Měkký 4 prsty 90N
Středně tvrdý 1 prst 260N
Tvrdý tužka 600N
Velmi tvrdý nůž 900N
Kompaktní led led

Testování provádíme v rukavici (nebudou vás tolik trápit zmrzlé ruce, nebudete
proto zbytečně spěchat) a platí zásada, že pokud nejsme bez problému schopni strčit
například pěst do pro�lu, zkusíme variantu pro tvrdší sníh (tedy v tomto případě čtyři
prsty) – viz obrázky! Jedná se o poměrové měření (je tedy jedno jak máte velké ruce. . . )

2.3.6 Test tvrdosti – graf

Nechci zabíhat do přílišných podrobností, ale ještě bych se na tomto místě rád zastavil
u grafů tvrdosti, se kterými se můžete setkat.

Na kvalitních lavinových předpovědích existují i informace o stabilitách sněhových
pro�lů v rámci oblastí:

Když si kliknete na jednotlivé oblasti, tak se vám objeví navíc i podrobné sněhové
pro�ly (vpravo nahoře) s výsledky klouzavého bloku (poslední sloupec):

Získat tuto informaci je celkem jednoduché, vyčíst z ní ale něco víc už vyžaduje
určité znalosti.

Klouzavý blok zatím rozebírat nebudu (viz kap. 2.3.11 na straně 39).
Co se týká jednotlivých tvarů grafů tvrdosti (obecně platí) :

1. Čím plynulejší přechod, tím se zatížení plynuleji přenáší (stabilnější)!

2. Stabilnější je přechod odměkčí vrstvy po tvrdší (opět to souvisí s lepším přenosem
zatížení)!

3. Pozor na výrazné skoky!

Stabilní pro�ly

Tento pro�l se považuje za ideální

• Postupné zvyšování tvrdosti v rámci pro�lu

� plynulý přenos zatížení
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NECHCI ZABÍHAT DO PŘÍLIŠNÝCH PODROBNOSTÍ, ALE JEŠTĚ BYCH SE NA TOMTO MÍSTĚ RÁD ZASTAVIL U GRAFŮ TVRDOTI, SE 
KTERÝMI SE MŮŽETE SETKAT.   
 
NA KVALITNÍCH LAVINOVÝCH PŘEDPOVĚDÍCH EXISTUJÍ I INFORMACE O STABILITÁCH SNĚHOVÝCH PROFILŮ V RÁMCI OBLASTÍ: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
KDYŽ SI KLIKNETE NA JEDNOTLIVÉ OBLASTI, TAK SE VÁM OBJEVÍ NAVÍC I PODROBNÉ SNĚHOVÉ PROFILY (VPRAVO NAHOŘE) 
S VÝSLEDKY KLOUZAVÉHO BLOKU (POSLEDNÍ SLOUPEC): 
 
ZÍSKAT TUTO INFORMACI JE CELKEM JEDNODUCHÉ, VYČÍST Z NÍ ALE NĚCO VÍC UŽ VYŽADUJE URČITÉ ZNALOSTI. 
 
KLOUZAVÝ BLOK ZATÍM ROZEBÍRAT NEBUDU (VIZ. KLOUZAVÝ BLOK) 
 

CO SE TÝKÁ JEDNOTLIVÝCH TVARŮ GRAFŮ TVRDOSTI (OBECNĚ PLATÍ) : 

 
1. ČÍM PLYNULEJŠÍ PŘECHOD, TÍM SE ZATÍŽENÍ PLYNULEJI PŘENÁŠÍ (STABILNĚJŠÍ)!!! 
2. STABILNĚJŠÍ JE PŘECHOD OD MĚKČÍ VRSTVY PO TVRDŠÍ (OPĚT TO SOUVISÍ S LEPŠÍM PŘENOSEM 

ZATÍŽENÍ)!!! 
3. POZOR NA VÝRAZNÉ SKOKY!!! 

 

STABILNÍ PROFILY 
 
TENTO PROFIL SE POVAŽUJE ZA IDEÁLNÍ 
- POSTUPNÉ ZVYŠOVÁNÍ TVRDOSTI V RÁMCI PROFILU 
  » PLYNULÝ PŘENOS ZATÍŽENÍ  
 
 
KOMPAKTNÍ PROFIL 
- TVRDOST JE KONSTANTNÍ A VÝRAZNĚ VELKÁ (PROMRZLÝ FIRN, …) 
   » POZOR POUZE NA PŘENOS ZATÍŽENÍ NA PODKLAD (ZÁVISÍ NA: TLOUŠŤCE PROFILU, PODKLADU, ZMĚNÁCH POČASÍ, 
…) 
 

TEST TVRDOSTI - GRAF 
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Kompaktní pro�l
• Tvrdost je konstantní a výrazně velká (promrzlý �rn, . . . )
� pozor pouze na přenos zatížení na podklad (závisí na: tloušťce pro�lu,

podkladu, změnách počasí, . . . )

Středně stabilní pro�ly (mohou být ale i velmi zákeřné. . . )

Pro�l s problémovým místem v dolních partiích
• Postupné zvyšování tvrdosti v rámci pro�lu ale v závěru s postupným snižo-
váním tvrdosti
� je nutné důkladně zhodnotit právě tuto spodní část pro�lu

Pro�l s problémovým místem v dolních partiích
• Postupné zvyšování tvrdosti v rámci pro�lu ale v závěru se skokem v tvrdosti
� je nutné důkladně zhodnotit právě tutomnohemméně tvrdou kritickou

vrstvu

Pro�l s problémovým místem v horních partiích
• Postupné snižování tvrdosti v rámci pro�lu ale na počátku se skokem v tvr-
dosti
� je nutné důkladně zhodnotit právě tutomnohemméně tvrdou kritickou

vrstvu ale i spodní část pro�lu

Nestabilní pro�ly

Pro�l s velmi problémovým místem uvnitř sněhového pro�lu
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• Výrazný skok v tvrdosti pro�lu
� je nutné důkladně zhodnotit právě tutomnohemméně tvrdou kritickou

vrstvu

Nejzrádnější situace (na první pohled hůře poznatelné!)
• Většinou větrem utemované vrstvy nového sněhu
• Nesoudržná vrstva vzniklá vlivem dlouhodobých nízkých teplot uvnitř sně-
hového pro�lu!

Pro�l s velmi problémovým místem uvnitř sněhového pro�lu
• Výrazný skok v tvrdosti pro�lu
� je nutné důkladně zhodnotit právě tutomnohemméně tvrdou kritickou

vrstvu
• Klasicky špatná lavinová situace při vydatném sněžení
• Velká vrstva nového sněhu na starém tvrdém podkladu

Pro�l s velmi problémovým místem uvnitř sněhového pro�lu
• Výrazný skok v tvrdosti pro�lu
� Je nutné důkladně zhodnotit právě tutomnohemméně tvrdou kritickou

vrstvu
• Klasicky špatná lavinová situace při výrazné změně teploty
• Spodní vrstva může být natátá od podloží (na první pohled nerozpozna-
telné!)

• Naopak při výrazných a dlouhodobých mrazech vznik nestabilních vrstev
plovoucího sněhu (na první pohled nerozpoznatelné!)

Pro�l měkkého sněhu
• Tvrdost je konstantní a výrazně slabá (nový sníh napadaný přímo na zem,
. . . )
� Počátek sezóny nebo i letní období se sněhovými přeháňkami
� Velmi zákeřné především kvůli podcenění samotné výšky a následných

důsledků

2.3.7 Druhy sněhu

Testy či zkoumání sněhového pro�lu mají jednu základní věc společnou. Vyžadují totiž
velké zkušenosti, praxi a zas jen praxi. Mohl bych se teď sáhodlouze rozepsat o druzích
sněhu (eviduje se jich celkem 32), ale zkusím to zkrátit na minimum a předložit vám
především informace týkající se jejich vazby na lavinovou činnost. Z celého spektra si
vybereme jen 7 základních typů, takové základní představitele (chci vás nyní upozornit,
že v názvosloví došlo k menší změně!):

+ . . .Nový sníh
Sníh, který padá, nebo je čerstvě napadaný. Krystaly jsou závislé
nejen na klimatických podmínkách za jakých se snášejí k zemi,
ale také na tom za jakých podmínek vznikaly. Říká se, že každá
vločka je jiná a asi na tom něco bude. . . nový sníh se vyznačuje
velkou nesoudržností. (Je velmi porézní, ještě se nestačil působením

různých vlivů stmelit nebo se alespoň částmi svých krystalků do sebe zaklínit.) Tento
sníh se stává základem pro laviny známé jako prachové, které se vyznačují obrovskými
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rychlostmi, tlakovými i podtlakovými vlnami. Tyto laviny dokáží jen tlakem vzduchu,
který ženou před sebou, pobořit obrovské části lesa. Říká se, že taková lavina dokáže
člověku ucpat sněhem nejen pusu a nos, ale vžene mu ho až do plic. . .

/ . . .Zlomkový sníh (plstnatý)
Na nový sníh začne v první fázi působit především vítr s jeho silo-
vými účinky. Ten začne původní krystalickou formu bortit. Tato
fáze změny se nazývá bortící (destruktivní). Ještě ale stále budeme
schopni rozeznávat původní šesterečnou soustavu. Tím, že se po-
lámané zbytky původních krystalků vlivem tlaku větru mezi sebe

zakliňují víc a víc, dochází k jeho větší soudržnosti. Pokud začne vítr působit až po
sněžení, stmelí do sebe pouze horní část vrstvy nového sněhu a ta spodní nestmelená se
stává ideální kluznou plochou. Zlomkový sníh je základním kamenem deskových lavin.

Y . . .Okrouhlozrnitý
Suchý sníh. Na zlomkovém sněhu se stále více a více podepisuje
i vliv změny teploty. Tvarem jsou to již téměř kuličky, nemá žádnou
strukturu, nemá lesk, je matně bílý. Tvoří přechodnou fázi mezi
bortící a výstavbovou změnou. Pro svoji schopnost pojit se přispívá
k větší stabilitě pro�lu.

j . . .Hranatozrnitý
Vlivem změn teplot (nízké teploty – mráz) se začíná vyvíjet z pů-
vodního zborceného krystalku nová forma. Velké teplotní změny
vyvolávají zvýšenou difúzi vodních par a jejich přesycení je základ-
ním předpokladem pro vznik nového procesu – výstavbové změny.
Vznikají ledová zrnka hranatého tvaru. O tomto druhu hovoříme

jako o pohyblivém sněhu!� Pozor na severní svahy (stín� zima, mráz)! Je zvláštním
a lavinově nebezpečným druhem sněhu, zvlášť pak navíc v kombinaci s dalším typem
sněhu – pohárkové krystaly.

ˆ . . .Pohárkové krystaly
Tvoří se výhradně uvnitř sněhového pro�lu a v uzavřených prosto-
rách při dlouhotrvajících nízkých mrazech (pod –10°C). Krystalky
jsou kalíškovité a vznikají odpařováním vodní páry z krystalků hra-
natého �rnu. Tento vzdušný prostor pak nedokáže čelit původnímu
či zvýšenému zatížení a hrozí zborcením. Další velmi kritická forma

sněhu. Vyskytuje se především na severních svazích. Pozor: cca 70% spadlých lavin je ze
severních svahů!

O . . .Firn
Zaoblená ledová zrna vznikají další změnou krystalu. A to přede-
vším dlouhodobým působením střídáním zvýšených teplot s mrz-
nutím. Krásná jarní lyžovačka. Pozor na základové laviny (spíše
tedy pozor na velmi provlhlou spodní část pro�lu, pozor na kluzký
podklad či podklad dobře jímající teplo, tedy skály).

, E . . .Led, ledová vrstva (lamela)
Je to �rnová vrstvička nebo ledová kra o různé mocnosti, vyskytující se ve kterékoliv
hloubce pro�lu. Její hloubka a tloušťka je závislá na předchozím průběhu počasí. Nebez-
pečná nejen jako podklad pro nový sníh, ale za větších oblev (i déšť) se z ní může vytvořit
vrstvička pod volně tekoucí vodu a pak . . .
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Poznámka:

Názvosloví, označení a celkový systém vychází ze studie ,,International classi-
�cation for seasonal snow on the ground‘‘.

Colbeck a kolektiv, 1990

!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!Pozor!

Tuto klasi�kaci uznávají všechny ,,lavinově‘‘ vyspělé země. Tedy teď i my. Chci
na tomto místě upozornit všechny čtenáře na situaci, že i přes tento fakt, je v téhle
malé zemičce se 61 pravidelnými lavinovými drahami znovu a znovu šířena spousta
zmatečných informací. . .

Podrobně rozebraný systém základního rozdělení sněhových krystalů naleznete na
mých stránkách!

2.3.8 Vznik sněhu
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2.3.9 Vývoj přeměny sněhového krystalu

Rozlišujeme tři základní fáze:

1. bortící přeměna
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2. výstavbová přeměna

3. tavící přeměna

A) pamatujte si, že nemusí dojít při přeměně ke všem těmto fázím, natož v daném
pořadí

B) a hlavně: ve chvíli, kdy máme možnost pozorovat jednotlivé krystaly, je stav pře-
měněny často v určité přechodné fázi a my takmáme velké problémy jednoznačně
určit převládající krystalickou formu. . .

Proto se uvádějí dvě značky sněhu v rámci jedné a té samé vrstvičky:

1. značka – převládající krystalická forma

2. značka – doplňující krystalická forma

A pokud jsou obě značky stejné: jedná se o jednoznačné určení krystalické formy

Poznámka: Pokuste si ale zapamatovat princip jednotlivých vývojových přeměn.
Může vám to totiž velmi, velmi pomoci při odhadu stavu sněhového pro�lu, jeho
následných změn podle předpokládaného vývoje počasí!

Bortící přeměna Nový sníh dopadá na zem. Především působící vítr postupně začíná
ulamovat jednotlivé větvičky krystalu, zároveň s tím se zbývající části vloček do sebe
navzájem zakliňují. Nový sníh se vyznačuje velkou nesoudržností. (Je velmi porézní,
ještě se nestačil působením různých vlivů stmelit nebo se alespoň částmi svých krystalků
do sebe zaklínit.)

Vzniká zlomkový (plstnatý) sníh. Tím, že se polámané zbytky původních krystalků
vlivem tlaku větru mezi sebe zakliňují víc a víc, dochází k jeho větší soudržnosti. Pokud
začne vítr působit až po sněžení, stmelí do sebe pouze horní část vrstvy nového sněhu
a ta spodní nestmelená se stává ideální kluznou vrstvou. Zlomkový sníh je základním
kamenem deskových lavin.
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Za působení mírného oteplení dochází k postupnému odtávání i těch posledních
rozvětvených částeček krystalu. Zůstává jakési jadérko – okrouhlozrnitý sníh. Tvoří
přechodnou fázimezi bortící a výstavbovou změnou. Pro svoji schopnost pojit se přispívá
k větší stabilitě pro�lu.

Výstavbová přeměna Vlivem změn teplot (nízké teploty – mráz) se začíná vyvíjet
z původního zborceného krystalku nová forma. Velké teplotní a dlouhodobé změny
vyvolávají zvýšenou difúzi vodních par a jejich přesycení je základním předpokladem
pro vznik nového procesu – výstavbové změny. Vznikají ledová zrnka hranatého tvaru.
Vzniká takzvaný hranatozrnitý sníh. O tomto druhu hovoříme jako o pohyblivém sněhu!
� Pozor na severní svahy (stín� zima, mráz)! Je zvláštním a lavinově nebezpečným
druhem sněhu, zvlášť pak navíc v kombinaci s dalším typem sněhu – pohárkové krystaly.

Tavící přeměna Firn – zaoblená ledová zrna vznikají další změnou krystalu. A to
především dlouhodobým působením střídání zvýšených teplot s mrznutím. Krásná
jarní lyžovačka. Pozor na základové laviny (spíše tedy pozor na velmi provlhlou spodní
část pro�lu, pozor na kluzký podklad či podklad dobře jímající teplo, tedy skály).

2.3.10 Testy stability

Průzkum tvrdosti se vyplatí zkombinovat ještě s testem stability jednotlivých vrstev.

2.3.11 Klouzavý blok

Jako nejvíce o situaci vypovídajícím testem se mi jeví test klouzavého bloku (nebo klínu).
Oproti ostatním testům se totiž jedná o největší zkoumaný vzorek. Než se zase rozmách-
nete k výkopu, je důležité si uvědomit skutečnost, že nejlepšího výsledku dosáhneme,
co nejblíže ke zkoumanému svahu (sklon, nadmořská výška, expozice, usazování sněhu,
. . . ). A toto se týká i testu předchozího. Ale pozor, ať to s tou blízkostí nepřeženete!
Postupovat můžete podle obrázku a jak je z něj patrné po straně si můžete udělat rozbor
pro�lu s testem tvrdosti. A váš test završíte konáním dle tabulky na obrázku 9.

(Všechny hrany jsou ve svislém směru, tedy ve směru námi působené síly!)
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2.3.12 Norská sonda

Norská sonda (trapézová). Potřebujete lopatu se siloměrem nebo obrovskou zkušenost.
Příliš malý vzorek na tak velké rozhodnutí. Je nutné udělat jich dostatek a navíc na
vhodných místech! Opět se můžeme pokusit prozkoumat celý pro�l.

(Všechny strany kolmo na sklon svahu!)
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Obrázek 7: Klouzavý blok

Obrázek 8: Klouzavý blok – řez. Pozor, životu nebezpečné. Zase se tady ekšperti ČHS
liší!

Stupeň Tažná síla Posouzení
Stupeň 1 @100N (10 kg) nebezpečné nevstupovat na lavinové

svahy
Stupeň 2 100–200N (10–20 kg) střední lavinové nebezpečí (nevstu-

povat na svahy v kritické zóně)
Stupeň 3 A200N (20 kg) malé nebezpečí, relativně dobré pod-

mínky

2.3.13 Kompresní test (Michael Ho�mann)

Opět potřebujeme lopatu. Dle obrázků vykopeme kvádr, který jakoby stojí na špičce.
Určitým poplácáním lopatou ve směru červené šipky posoudíme stabilitu svahu. Jedná
se o další malý test stability. Uvádím ho zde jen pro dokreslení situace.
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Obrázek 9: Vyhodnocení testu klouzavý blok. Pozor, životu nebezpečné. Zase se tady
ekšperti ČHS liší!

Obrázek 10: Norská sonda
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Obrázek 11: Norská sonda – řez

Test hůlkou radši ani uvádět nebudu. Prostě platí zásada, co nejvíc se přiblížit sku-
tečnosti: místem i velikostí!

Testy s menšími a menšími vzorky jsou horší a horší. A samozřejmě pokud můžete
zkoumejte, co nejvíc vlastností.

Pokuste si takovéto měření udělat několikrát za zimu a pak určitě dostanete určitý cit
pro stabilitu sněhové pokrývky!

2.3.14 Podmínky – počasí, teplota, . . .

POČASÍ MŮŽE RYCHLE A ZÁSADNĚ ZMĚNIT LAVINOVOU SITUACI!

▶ Zejména:
Sníh, déšť a jejich intenzita!

▶ Vítr:
Rychlost, směr (vítr ve velkých výškách – přechod fronty � lokální vítr – vítr
ovlivňující dna údolí)!

▶ Teplota:
• Současná teplota, předešlý a očekávaný vývoj!
• Nejlépe teploty okolo 0°C s nočním promrzáním!
• Nejhůře náhlé oteplení!
• Dlouhotrvající mrazy taky způsobuji nebezpečnou situaci!

▶ Viditelnost:
Nezbytný předpoklad pro výběr správné trasy!

▶ Oblačnost:
Výrazné zabránění ochlazování povrchu sněhu!



44

2.3.15 Lavinová předpověď

Stupeň lavinového nebezpečí závisí na:

1. pravděpodobnosti uvolnění lavin (přirozená stabilita sněhové vrstvy a vliv lidské
činnosti)

2. rozmístění a množství nebezpečných svahů

3. velikosti a typu lavin

4. tloušťky odtržené vrstvy

Struktura:

▶ Obecná situace

▶ Krátkodobý vývoj

▶ Předpověď lavinového nebezpečí na následující den (stupně nebezpečí, včetně
orientace, polohy a nadmořské výšky nebezpečných svahů)

▶ Tendence pro následující dny

(Regionální speci�ka, místní odlišnosti jsou možné, přechody jsou rovnoměrné
v rámci větších oblastí!)

Poznámka: V tvarově komplikovaném terénu (například Vysoké Tatry) může dojít
i k rozdílůmmezi stupni lavinového nebezpečí (klidně i o dva stupně!) v rámci jednotlivých
dolin!

Vydávání a distribuce (pro Alpy): Denně po 17:00 a s mnoha doplňujícími informa-
cemi na webu: http://www.slf.ch. Z této stránky se proklikáte už kamkoliv. . . časem
snad i na lavinovou situaci u nás. . .
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3 Doplňující informace

3.1 Základní rozdělení pohybů sněhové pokrývky
Spíš kvůli správné terminologii a pro některé jako námět k zamyšlení. . .

Pohyby sněhové pokrývky jsou charakteristické především svou rychlostí, způsobem
pohybu a přemístěním sněhové hmoty a v neposlední řadě tvarem a sklonem své dráhy.
Pro tyto pohyby totiž kromě meteorologických vlivů je hlavním faktorem gravitační
síla. Podle jednotlivých změn rozlišujeme tyto základní typy pohybů:

▶ sesedání,
▶ plazení,
▶ sesyp,
▶ splaz,
▶ lavina.

Sesedání

Základním a lehce pozorovatelným pohybem sněhové pokrývky je její sesedání. Proje-
vuje se především ubýváním své výšky. Jedná se o kontinuální, tedy stálý proces, který je
zapříčiněn především působením již zmiňované gravitační síly a hned potom změnou
vnitřní struktury sněhového pro�lu. Vnitřní struktura sněhu se může změnit působením
vlastní váhy, působením větru, ale především působením změny teploty (a to oběma
směry). Velice obecně se dá říct, že čím je tepleji, tím proces sesedání probíhá rychleji.
Rychlost sesedání se pohybuje přibližně v cm/den, přičemž maximální hodnoty jsou
tak kolem 30 cm/den. K sesedání dochází nejen na vodorovném terénu, kde hovoříme
o tzv. horizontálním sesedání, ale i na svazích. Zde se stává jednou z hlavních příčin
takzvaného plazení sněhové pokrývky.

Sesedání má značný vliv na vývoj stability lavinových polí!

Plazení

Plazení sněhu je pomalý, těžko postřehnutelný, avšak opět soustavný pohyb sněhové
vrstvy po svahu. Tento pohyb je zapříčiněný již zmiňovaným sesedáním. Na svahu
však dochází k rozkladu působení gravitační síly na její jednotlivé složky. Plazení je tak
především výsledkem působení složky gravitační síly působící v rovnoběžném směru se
sklonem svahu. Jeho rychlost není v celém sněhovém pro�lu stejná. Vrstvy při povrchu
se posouvají rychleji než vrstvy ve větší hloubce. Tento jev se dá vysvětlit tak, že spodní
vrstvy jsou již částečně sesednuté a tedy každá další změna u nich vyvolává už pohyb
menší a menší. Dá se také říct, že dosah meteorologických vlivů se týká především
svrchních vrstev. A v neposlední řadě se také nesmí zapomenout na působení vazeb
mezi spodními vrstvami pro�lu s pevným podkladem. Plazení sněhu se nejvíc projevuje
na svazích, kde ať už pro menší sklon, členitosti terénu, výskyt stromů či lavinových
zátaras nedochází k sesuvům lavin.

Charakteristickým rysem při rychlejším plazení je tvorba příčných trhlin, tzv. nátrží.
Jejich vznik je výsledkem vyrovnání vnitřních napětí v určitých místech sněhového
pro�lu a vlastně tak dojde k anulování tahových napětí. Nátržemi můžeme nazývat
vlasové trhlinky, ale i několikametrové odtrhy. Mohou se objevit ve svrchních vrstvách
pro�lu, ale často zasahují až na podkladní terén. Vyskytují se v tzv. tahových pásmech na
prudkých a hladkých svazích. Při teplotách pod 0°C dochází k přimrzání alespoň části
sněhové vrstvy v okolí nátrže k terénu. Tím zde tedy dochází k jistému zpevnění a za
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těchto podmínek se dají tyto svahy považovat za bezpečné. Naopak při výrazném zvýšen
teploty, či při působení deště se dá očekávat výrazné snížení stability svahu. Samozřejmě
může v jednotlivých případech dojít k sesuvu bez předchozího ,,varování‘‘, avšak ve
většině případů dochází k relativně rychlému a velkému zvětšení nátrže bezprostředně
před sesuvem (tento proces může trvat i několik dní). Jsou známé také případy, kdy
dojde vlivem plazení pouze k několikametrovému takzvanému uklouznutí svahu. Rych-
lost plazení se pohybuje v rozmezí několika mm až cm za den. Člověku není přímo
nebezpečné, může však způsobit nemalé škody na stavbách a lidských výtvorech (ohýbá
sloupy lyžařských vleků a lanovek, ničí zábradlí, tyčové značení, atd.). Nemalé škody
také působí na vegetaci, především znesnadňuje výsadbu dřevin na prudších svazích.

Sesyp

K dalším pohybům sněhové vrstvy patří sesyp. Sesypem se rozumí pád oblaku čerstvě
napadaného sněhu podél strmé skalní stěny. Sníh se uvolňuje během sněžení nebo těsně
po něm díky poryvu větru nebo prostě proto, že se už v nesouvislé napadané vrstvičce
neudrží. Přímo není nebezpečný, ale horolezci či záchranáři by měli počítat s tím, že
sesyp může uvolnit ze stěny nejen volné kameny, ale může být i u zrodu větší laviny.

Splaz

Splaz je pohyb sněhu, který je nejvíce podobný lavině. Jedná se o pomalé sesunutí čerstvé
povrchové vrstvy sněhové pokrývky, jež oteplením zvlhla a ztratila soudržnost s níže
ležící vrstvou a přitom ještě nedosahuje parametrů lavin. Jeho důsledky jsou obdobné
jako v předchozím případě. Na tomhle místě bych však rád upozornil, že i přes malé
rozměry, může se i splaz stát smrtící pastí (o čemž svědčí již nejeden případ).

Lavina

Nejrychlejším a nejničivějším druhem pohybu sněhové masy je lavina. Slovo lavina není
českého původu, do našeho prostředí přišlo patrně z němčiny (die Lawine). Prapůvod
slova je latinský, labor znamená sesunout se, sklouznout (pro jazykovědné šťouraly: jedná
se o deponentní sloveso lābor – lābı̄ – lāpsus sum, od něhož pochází i ,,české‘‘ slovo lapsus,
tedy poklesek, či kolaps, tedy zhroucení; nemá nic společného s latinským substantivem
labor – laboris, m., což znamená práce). Odtud labes – pád, zřícení a labina – sesuv,
lavina. Angličtina používá výraz the avalanche, francouzština l´avalanche (kupodivu
i tato dvě slova pochází z téhož latinského slovesa labor, pouze absolvovaly jiný a složitější
vývoj), valanga je italské označení. Někteří obyvatelé slovenských pohoří užívají mimo
přejatého slova lavina i domácí výraz zošust. V češtině jednoslovné synonymum pro
termín lavina neexistuje, lze ho nahradit pojmem sněhový sesuv či hanlivěji sněhový
shrn.

Laviny se objevují ve většině pohořích. Můžeme je podle toho také rozlišovat. La-
viny můžeme také rozlišovat podle převládajícího uvolněného materiálu na: sněhové,
kamenné–zemní (u nás známé spíše pod pojmemmury) či ledové. Dále se budu věnovat
především lavinám sněhovým. Ve výzkumech sněhu se prolíná více vědních oborů (geo-
morfologie, klimatologie resp. meteorologie) a proto je odborná terminologie značně
nejednotná. Existuje řada různých de�nic. Pod pojmem lavina rozumíme náhlé uvol-
nění a následný rychlý pohyb většího či menšího množství sněhu po svahu (Milan
1977). Jiné de�nice jsou přísnější. Jedna z nich považuje za lavinu pouze takové sesunutí
sněhové hmoty, které ohrožuje lidský život (Chomicz 1965, cit. V. Kňazovský 1967). Asi
nejvhodnější se mi jeví de�nice předního švýcarského odborníka deQuervaina, ten pod
pojmem lavina vidí náhlé uvolnění a následný rychlý sesuv sněhové hmoty po dráze
delší než 50m (deQuervain 1965, cit V. Kňazovský 1967).
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3.2 Podrobné rozdělení lavin
Sesuvymenších rozměrů označujeme jako sněhové splazy. Lavinumůžeme podle morfo-
logických charakteristik rozdělit na tří základní části: pásmo odtrhu, transportní pásmo
a pásmo nánosu. Stoupne-li napětí v pásmu odtrhu nad kritickou mez pevnosti sněhu
v tahu i ve smyku, dochází k porušení stability sněhové pokrývky a vytvoření tzv. odtrhu
laviny. Odtrhem laviny nazýváme místo, kde se poruší celistvost sněhové pokrývky. Je
ale důležité si uvědomit, že místo, kde dojde k prvotnímu zborcení silové rovnováhy
lavinového svahu, často nekoresponduje s místem odtrhu! Podle tvaru se odtrhy dělí na
bodové a čárové. Bodový odtrh znamená vznik pohybu sněhu v jednom bodě, který se
směrem dolů začne kuželovitě rozšiřovat. Čárový odtrh se vyznačuje klikatou a ostro-
hrannou čarou a takto vzniklou lavinu označujeme též jako lavinu deskovou. Kluznou
plochou v místě odtrhu může být buď níže ležící vrstva sněhu, což je charakteristickým
znakem lavin povrchových, nebo obnažený povrch terénu a v tom případě hovoříme
o lavinách základových. Po odtrhu se sněhová masa pohybuje vlivem gravitace po spád-
nici svahu v dráze laviny, jejíž tvar je předurčen především reliéfem. Hovoříme tak
o transportním pásmu. Jeho příčný tvar nám rozděluje laviny na dva základní typy:
lavina žlabová a lavina plošná. U plošných převládá rozměr šířky a zpravidla jejich
boční ohraničení nezpůsobuje terén. Co se týká proudění sněhových mas, rozlišujeme:
pád prachové laviny, tečení, klouzání, valení a koulení (kompaktní sněhové masy se
rozlamují a drobí). Tekoucí laviny – pohyb je podobný pohybu husté tekutiny. Prachové
laviny se pohybují ve vzduchu v podobě padajícího oblaku. Pohyb je vířivý, turbulentní,
má velkou rychlost s účinky smrště. Má velký dynamický náboj a působí mohutným
dojmem. Svou rychlostí se laviny řadí mezi katastro�cky rychlé pohyby. V průměru
se pohybují 15 km/h u lavin z těžkého a vlhkého sněhu až po rychlosti okolo 250 km/h
u prachových vířivých lavin. Na mírnějším sklonu svahu (v okamžiku, kdy ztratí svojí
veškerou kinetickou energii) se lavina zastaví a vytvoří lavinový nános. Tvar lavinového
nánosu je nepravidelný. Jeho výška se může pohybovat od pár centimetrů až po desítky
metrů. Lavinové nánosy nezřídka obsahují i jiný materiál než čistý sníh, nejčastěji ka-
mení, hlínu nebo dřevní hmotu. Za určitých podmínek může lavinový nános vyjet až
do protisvahu, kde občas způsobí větší škody, než v dráze samotné, především v lesních
porostech. Na závěr tohoto odstavce bych chtěl poznamenat, že v některých případech
může dojít i k polomům okolního lesa aniž by dráha laviny zasáhla do jeho prostoru.
Bývá to charakteristickým rysem velmi rychlých (prachových) lavin. Je to práce jednak
tlakové vlny vzduchu, kterou lavina žene ve velké rychlosti před sebou, nebo došlo k na-
sátí okolo stojících předmětů během pádu laviny vlivem vzniklého podtlaku za čelem
laviny.

Základním předpokladem vzniku laviny je vhodná (či osudová) kombinace určitého
chodu počasí, terénních podmínek a často i smůly!

Pro vaši lepší orientaci uvádím deQuervainovu klasi�kaci z roku 1981, kterou pou-
žívá v upravené formě při kódování lavin i krkonošská horská služba. Následující tabulka
obsahuje 14 kritérií, které se u lavin sledují a zaznamenávají. V případě zvláštností, dopl-
ňuje se kód o vysvětlující poznámku.
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